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Warum ist ein scharfes M esser sicherer alsen
stumpfes?

Es scheint so offensichtlich.

Dein scharfes Messer mit seiner geschérften Schneidekante und der Spitzeist viel geféhrlicher alsein
stumpfes Messer.

Habe ich recht?
Falsch.
Einer der groften Mythen da drauf3en ist, dass stumpfe Messer sicherer sind als scharfe Messer.

Lass uns nun den Mythos aufklaren.

Fakt: Stumpfe Messer fihren zu mehr Fehlern

Warum ist ein stumpfes Messer geféhrlicher als ein Scharfes?

Ein stumpfes Messer ist gefahrlicher, weil der Trager beim Schneiden wesentlich mehr Kraft
aufwenden mussals bel einem scharfen Messer. Ist mehr Kraftaufwand nétig, fihrt dies zu
mangelnder Kontrolle, die Klinge rutscht ab und die Verletzungsgefahr steigt. Durch eine scharfe
Klinge ermudet weiter hin die Hand nicht so schnell und du kannst dich langer konzentrieren.

Wenn du etwa einen Apfel schneidest und die Klinge sehr stumpf ist, musst du mehr Druck austiben, um
durch den Apfel zu kommen.
Sobald du durch den Apfel bist, ist es sehr wahrscheinlich, dass der Druck zu mangelnder Kontrolle fiihrt.

Ein schérferes Messer verwendet die Kantengeometrie, um einen Schnitt auszufiihren. Ein stumpfes
Messer verwendet Kraft.

Wenn du mit einem sehr scharfen Messer schneidest, ist wenig Druck erforderlich, sodass du das Messer
leicht und vorhersehbar steuern kannst, da es reibungslos durch das Material rutscht.

o Scharfes Messer: weniger Kraftaufwand, sicheres Schneidinstrument
o Stumpfes Messer: mehr Kraftaufwand, grofere Verletzungsgefahr durch Abrutschen der Klinge
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Wenn ein Messer nicht schneidet, es ist sehr wahrscheinlich, es zu erzwi ngen, anstatt es zu scharfen.

Hinzukommt: Mit einem stumpfen Messer gewdhnst du dir schlechte Gewohnheiten an.

Esist namlich so: Die richtige Messertechnik wird durch Wiederholung erlernt (lerne hier die
M essertechniken).

Schiefgeht die Sache, wenn du wieder holt M essertechniken mit einem stumpfen Messer libst.

Als Beispiel: Du schneidest Pappe mit deinem stumpfen Messer. Daflir musst du stark aufdriicken, um
dein Messer durchzubekommen.

Wenn du nun jedoch ein scharfes Messer verwendest, verwendest du dieselbe Kraft (weil du es gewohnt
bist), und dann passiert es— du schneidest dich.

Fakt: Schnitte von scharfen M essern heilen schneller

Bei dem Fakt kdnntest du argumentieren: Wenn ich mich mit einem scharfen Messer schneide, ist die
Wunde viel tiefer und schlimmer, als mit einem stumpfen Messer.

Die Wahrheit ist, dass Schnitte von scharferen Messern tatsachlich schneller heillen kénnen als Schnitte
von stumpfen Messern.

Hier ist die Logik von jemandem ohne medizinisches Fachwissen:

Ein stumpfes Messer hinterlasst einen breiteren und gezackten Schnitt in der Haut. Je breiter der Schnitt,
desto langer dauert die Reparatur von Haut, Nerven und Gewebe.

Auf der anderen Seiteist der Schnitt mit e nem scharfen Messer normal erwei se sehr diinn, obwohl ein
schérferes Messer tiefer schneiden kann.
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Ich habe mich neulich an einer scharfen Klinge geschnitten und dabeil etwas absolut Dummes getan. Der
Schnitt war tief und es blutete stark.

Aber nur wenige Tage spéater war dieser Schnitt zu fast 100 Prozent geheilt. Ich denke, dasselbe wére
nicht passiert, wenn die Klinge stumpf gewesen wére.

Unfalle passieren nicht durch Zufall

Natdrlich kommt es zu Unfélen mit Messern. Und Unfélle passieren nicht durch Zufall.

Meistens liegt es daran, dass du unaufmerksam, zu schnell und zu unerfahren bist.

Es hangt von der Person ab, die es verwendet — und nicht von der Klinge.

Wenn du jedoch Verletzungen minimieren willst, denke daran, dass die richtige Technik wichtig ist und
ein scharfes Messer ein sicheres Messer ist.

Esist aso ratsam, das:

e dudein Messer immer scharf haltst und
¢ die Fertigkeiten und Techniken mit dem Messer Ubst.

Denke immer daran:
Ein Messer hat einen Hauptzweck: zu schneiden.

Wenn ein Messer nicht schneidet, ist es sehr wahrscheinlich, dass man es erzwingt, anstatt es zu scharfen.
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Uber den Autor des Ratgebers

Martin Gebhardt

Hey, ich bin Martin und ich bin Wildnis-Mentor. Auf meinem Blog lernst du die

# Basics sowie zahlreiche Details zum Outdoor-Leben. Schnapp dir meine 35 einfach
umsetzbaren Survival-Hacks, um ab morgen nicht mehr planlosim Wald zu stehen.
Lies mehr tber mich auf meiner “Uber mich”-Seite.

Besuche ihn auf seiner Website https://survival -kompass.de
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