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Die besten Schlafsacke fur Outdoor, Camping &
Bushcr aft

Der richtige Schlafsack ist essenziell, um eine erholsame Nacht zu verbringen. Den wer gemUtlich schl &ft,
ist voller Power.

Das gilt fur alle Menschen, die drauf3en schiafen, ob Dachzelt, eisiges Wintercamp oder warmer
Sommerhimmel.

Es gibt nicht Schlimmeres, alsin der Nacht vor K&lte oder mit eisigen Fiien auf zuwachen.

Und ebenso unangenehm ist es, die Nacht in einem billigen Kunststoff-Sack durchzuschwitzen.

Doch wenn es um die Auswahl des besten Schlafsacks fir das Camping geht, gibt es viele Mdglichkeiten
zur Auswahl.

Wieso du nicht einen x-beliebigen Schlafsack nehmen solltest

Grofe und Gewicht sind die wichtigsten Kriterien bei der Auswahl eines Schlafsacks fir Rucksackreisen.
Aber die besten Schlafsécke fur das Autocamping sind nicht unbedingt die leichtesten oder kleinsten.

Wenn du mit dem Auto unterwegs bist, spielen Gréfe und Gewicht keine grof3e Rolle und du erhéltst
wahrscheinlich zusétzlichen Komfort.

Menschen, die sich jedoch viel im Schlaf bewegen, mogen eher einen gerdumigen Rechteckschlafsack als
einen klassischen Mumiensack. Wahrend Camper im Winter einen perfekt isolierten Schlafsack brauchen,
der Minustemperaturen vertragt.
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Egal, ob du dich auf dein néchstes episches Bushcraft-Winter-Camp vorbereitest oder den Kofferraum fiir
ein Wochenende in der Wildnis packst —wirf unbedingt einen Blick auf meine Empfehlungen fur die
besten Einzel- und Doppel schlaf sécke.

Zusammenfassung der besten Schlafsdcke zum Campen

Produkt Art Typ Komfort-Temp. Fillung Kosten
Kelty Galactic 30 Einzel 3-Jahreszeiten 10 °C Daunen €€
Seato Summit Traveler Trl Einzel 3-Jahreszeiten 10°C Daunen  €€€
Coleman Schlafsack Pacific ~ Einzel 3-Jahreszeiten 12 °C Kunstfaser €
Marmot Nanowave 45 Einzel 3-Jahreszeiten 13 °C Kunstfaser €
Defence 6 von Carinthia Einzel Winter -18°C Kunstfaser €€€
Mammut Protect -18 °C Einzel Winter -18°C Kunstfaser €€€€
VAUDE Alpsee 700 Down Einzel Winter -15°C Daunen  €€€
Alexika Canada Plus Einzel Winter —-6°C Kunstfaser €€
Big Agnes Dream Island 15 Doppel Winter 0°C Kunstfaser €€€
Coleman Hampton Doppel 3-Jahreszeiten 6 °C Kunstfaser €
Teton Sports Mammoth Doppel Winter 0°C Kunstfaser €€€
Kelty Tru Comfort Doublewide Doppel Winter 2°C Kunstfaser €€€

Lass uns nun detailliert die Schlaf sicke anschauen.

Die besten Einzel-Schlafsdcke zum Campen

Kelty Galactic 30

Der Kelty Galactic 30 kombiniert den Komfort eines rechteckigen Schlafsacks mit hochwertiger "600 Fill
DriDown"-Isolierung.

Diese trocknet schneller und ist wasserabwei sender a's eine normale Daunenisolierung. Daher schneidet
der Galactic 30 bei Temperaturen von um die 0 °C gut ab.
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Daten aktualisiert vor 23 Stunden

Kelty Gaactic Down 30 Grad 600 Fill DriDown Rucksack- und Camping-Schlafsack fir Damen und
Herren

kein Preis ermittelbar (BOBQFN9WH2)

Artikel anschauen

Der Galactic 30 besteht aus einer 50D 300T Polyester-Taft-Hulle und ist langlebig und reif3fest.

Mir geféllt, dass die Konstruktion verhindert, dass sich die Fullung am Boden des Schlafsacks
ansammelt. Auf3er mag ich den Zwei-Wege-Anti-Snag-Rei3verschluss, mit dem ich den Schiafsack

vollsténdig 6ffnen und ihn als Decke nutzen kann.

Alternativ kannst du auch den ReilRverschluss nur in der Mitte 6ffnen, damit Luft um deine Zehen
zirkuliert. In k&lteren Nachten nutzt du den oberen Kordelzug, um heif3e Luft einzuschlief3en und dich

warmzuhalten.
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Wenn es um das Preis-Leistungs-Verhéltnis geht, ist Kelty dafiir bekannt, hochwertige
Campingausriistung zu erschwinglichen Preisen herzustellen. Der Galactic 30 mit seinem mitgelieferten
Packsack ist da keine Ausnahme.

Besonders das rechteckige Design gefallt mir ausgesprochen gut, denn so kann ich meine FliRe in ale
Richtungen ausstrecken.

Vorteile

Komfortables und gerdumiges Design

Hochwertige Isolierung

Geeignet fir warme und kéltere Bedingungen

Nachteile

derzeit keine

Sea To Summit Reisender Trl

Der Seato Summit Traveler Trl ist wie gemacht fir Campingausfliige im Sommer. Er ist mit einem
robusten Y KK -Seitenrei Rverschluss ausgestattet, den du von innen oder aul3en offnest.
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4,5(8)

Daten aktualisiert vor 23 Stunden

Seato Summit Traveller Down Sleeping Bag Blanket, 50-Degree, Regular

» 50-degree Fahrenheit (10-degree Celsius) versatile, lightweight down sleeping blanket for warm
weather bike touring, hut trips, and travel

¢ Highly compressible sleeping bag unpacksto reveal arectangular sleeping bag that can also unzip
to form ablanket; includes shoulder and foot drawcords for warmth or ventilation

o 750 fill power down insulation (Responsible Down Standard certified) treated with ULTRA-DRY
Down to improve reaction to moisture, retaining loft and performance

o Ultralight 15D nylon shell; sewn-through construction for minimum weight and bulk; full-length
zipper, can zip two Travellers together

¢ Regular size sleeping bag blanket has a max user height of six feet; weighs 14.8 ounces,
compresses to 1.6 liters with included Ultra-Sil compression sack

202,24 €
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UVP: 210,22 €

Artikel anschauen

Durch den durchgehenden Reif3verschluss |&sst er sich zudem wie eine Decke 6ffnen, umdrehen oder mit
einem anderen Schlafsack verbinden.

In kiihleren Né&chten 18sst sich die verjiingende rechteckige Form mit Kordelzug am Kragen und am Ful3
zusammenziehen. Dadurch schliefdt du warme Luft ein, ohne den Komfort zu beeintrachtigen.

Der Traveller Trl ist mit Daunenfillung isoliert, die wasserabweisend ist und in feuchtem Zustand die
Warme speichert. Ich mdchte erwéhnen, dass der Seato Summit Traveler Trl bei einer empfohlenen

Temperatur von 10 °C dich im Winter nicht warm halt und sich auf die Nutzung im Frihjahr und Herbst
beschréankt.

Mit dem Seato Summit erhdltst du ein vielseitigen, extrem kompakten und leichten Schlafsack. Fir mich
einer der besten Sommerschlafsacke furs Zelt, die Hangematte oder Rucksackreisen.

Vorteile

Superleicht

as Decke nutzbar

Wasserabweisend

Nachteile
Nur fir Sommercamping geeignet

Hoher Preis

Coleman Schlafsack Pacific 220

Der Coleman Schlafsack "Pacific” fir Erwachsene ist zweifellos der Schlafsack mit dem besten Preis-
Leistungs-Verhdltnis auf dem Markt. Er kostet nicht mehr als 50 €.
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4,6 (678)

Daten aktualisiert vor 23 Stunden

Coleman Sleeping Bag Pacific Gray 220 (Design: Grey)

¢ Season-season: 3-season sleeping bag

* Sleeping bag-Category: synthetic fibre sleeping bag

¢ Sleeping bag-Brand: Coleman

» Sleeping bag-Form: blankets/ rectangular

o Temperature range-Comfort temperature: 12°C - 12°C

kein Preis ermittelbar (BO030BGOW 4)

Artikel anschauen

Fir den Preis erhdtst du jedoch keine Daunenfiillung. Trotzdem ist der Coleman Schlafsack Pacific 220
bequem fir alle langen und breiteren Menschen. Er ist 2,20 Meter lang und 1 Meter breit. Darin findet
jeder seinen Platz.

Jedoch ist er nur fir den Sommer ausgel egt, da die Komforttemperatur bei 12 °C AulRentemperatur liegt.
Esist ein warmer Schlafsack fir den Frihling und Sommer.
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Am Halsbereich verfiigt der Coleman Sleeping Bag tiber ein weiches Biindchen, das die Oberseite des
Schlafsacks auskleidet. Weitere praktische Featuresist der ZipPlow-ReiRverschluss, der das Einklemmen
des ReiRverschlusses schiitzt.

Vorteile

Guter Preis

Fir grof3e Leute perfekt

Nachteile

Nicht mit Daunenfiillung

M ar mot Nanowave 45

Der Mumienschlafsack "Marmot Nanowave 45" fir drei Jahreszeiten ist eine preisguinstige Option fir
einen hochwertigen Kunstfaserschlaf sack.

4,3 (21)
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Daten aktualisiert vor 23 Stunden

Marmot NanoWave 45, Mumienschlafsack, ultraleichter Sommer Schlafsack, ideal zum Camping und
Trekking

¢ Der Mumienschlafsack mit synthetischer Spirafil High Loft Isolation fir maximale Warme und
Haltbarkeit des Schlafsacks; die perfekte Kombination aus Wéarme, Komfort und geringem
Gewicht

¢ Drei-Jahreszeiten Schlafsack mit anatomisch optimierter Passform im Kopf- und FulRbereich
garantiert bessere Insolierung und mehr Komfort beim Schlafen; zusétzliche Bel iftung durch extra
ReiRverschluss

¢ Das 50D 100% Polyester AufRenmaterial ist aimungsaktiv und winddicht; Wérmekragen und
Kapuze; kann auch as Decke verwendet werden; Temperaturbereich von 13°C bis-2°C

o Warmer Schlafsack mit flauschigem Innenmaterial aus 100% Polyester; durchgehender
Rei3verschluss links mit 2-Wege Schlief3ung und Klemmschutz; kann auch als Decke verwendet
werden

o Ultra-leichter Schlafsack, ideal fir Camping, Backpacking, Trekking, Radtouren; Packvolumen
5.01 L; Packmal3 31 x 19 cm, zwei ReilRverschltisse; Gewicht: 950g; Lange: 183 cm; inkl.
Kompressionssack

87,96 €

Artikel anschauen

Der Marmot Kunstfaserschlafsack Nanowave 45 verwendet eine Kunstfaserfillung, die sich " Spiréfil
High Loft Isolation” nennt. Sie hdlt dich beim Camping zwischen Frihling und Herbst sowohl warm als
auch trocken (Temperaturbereich von 13 °C bis -2 °C).

Das Mumien-Design mit Kapuze, innen liegenden Kordel ziigen und Rei3verschluss hélt die Warme
drinnen und die Zugluft in kilhlen Néchten drauf3en.

Klar ist: Seine schmalere Form bietet nicht so viel Spielraum wie ein rechteckiger Schlafsack. Der Zwei-
Wege-ReiRverschluss beim Camping im Sommer gut 6ffnen.

Das Marmot Nanowave 45F ist aufgrund seines leichten Designs und seiner Komprimierbarkeit in erster
Linie fir Wander-, Rad- und K ajaktouren konzipiert.

Sein hoher Komfort und sein kompaktes Packmald machen ihn meiner Meinung nach zu einem
preiswerten Schlafsack fur Autocamping und Roadtrips. Er eignet sich gut fir Leute auf langen Reisen
oder solche mit begrenztem Platz im Auto.

Vorteile

Tolles Preis-Leistungs-Verhdltnis

Hochwertige Materialien

Geeignet fir 3-Jahreszeiten-Camping
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als Decke verwendbar

Nachteile

etwas klein fir grof3e und breite Menschen

Die besten Winter-Schlafsacke zum Campen

Winter-Schlafsécke sind ausschliefdlich fir die tiefen Temperaturen. Fir den Sommer empfehleich
keinen Winter-Schlafsack, daes dir darin deutlich zu warm wird.
Carinthia Defence 6 Hochleistungs-Winter schlafsack

Der Defence 6 von Carinthiaist ein Hochleistungs-Winterschlafsack, bei dem das Komfort-Limit bis-18
°C und das Extrem-Limit bis -40 °C angegeben ist.

4,8 (497)
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Daten aktualisiert vor 23 Stunden

Carinthia Defence 6 Hochleistungs-Winterschlaf sack fur Temperaturen bis -18°C, Large (200)

o Wasser- und windabwei sender Hochl el stungs-Winterschlaf sack fur arktische Bedingungen mit
einem Komfort-Limit bis-18°C(?) / -11°C(?) und einem Extrem-Limit bis-40°C.

o Exzellentes Warme- und Gewichtsverhaltnis sowie Packmal3 - komprimierbarer Packsack
inklusive.

« Mumienschlafsack mit Mittel-Reil3verschluss, Differenzial schnitt und 3-Lagen-Konstruktion fir
optimale Warmeleistung und I solation

e DATEN: Fillung: G-LOFT, 100% Polyester / AuRRenstoff: 100% Polyamid / Innenstoff: 100%
Polyamid / AufRenmal3e (cm): 215/85/57 (M), 230/87/60 (L) / Gewicht (g): 2.450 (M), 2.600 (L) /
Packmald komprimiert (cm): 25x45

e GrofRe L fir Korpergrofe <200 cm / Grofe M fir KorpergrofRe <185 cm /

246,53 €
UVP: 289,00€

Artikel anschauen

Das sind heftige Werte und du solltest dir auch im Klaren sein, dass jeder Mensch anders auf Kélte
reagiert. Manche frieren in dem Schlafsack bei -1 °C und manchen Menschen ist dann noch zu warm.

Wie auch immer: Der Defence 6 ist ein Kunstfaserschlafsack mit einer Gesamtlange von 230
Zentimetern. Der 2-Wege-Reil3verschluss sitzt mittig beim Schlafsack. Innen und aufen gibt es
Reisverschluss-Abdeckungen, wel che kalte L uftstrome abhalten, nach Innen zu gelangen.

Fir eiskalte Temperaturen ist der Warmekragen absol ut niitzlich. Er wird, wie auch die Offnung fiir das
Gesicht, Uber einen Kordelzug zugezogen.

Der Defence 6 wiegt mit Packsack 3,0 Kilogramm. Das bedeutet ein grofes, recht schweres Packmali.
Aber wenn dich Packmal3 und Gewicht nicht storen, dann bekommst du mit dem Defence 6 einen
fantasti schen Winterschlaf sack.

Vortelle

flr den Winter geeignet

tolle Isolationseigenschaften

robust und wasserabwei sende AulRenhiille

Gute, saubere Verarbeitung

Nachteile

Packmal? und Gewicht

11
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Mammut Protect -18 °C Schlafsack (Herren)

Der Schweizer Hersteller Mammut bietet Schlafsacke —wie den Mammut Protect -18 °C —fir alle
Jahreszeiten. Der Schwerpunkt der Firmaliegt eindeutig auf der kalten Jahreszeit.

4,8 (6)

Daten aktualisiert vor 23 Stunden

Mammut Protect Fiber -18C Schlafsack, Titanium, L

e Schlafsack Ausstattung: incl. Aufbewahrungssack, gefiitterte Abdeckleiste, Innentasche, Kapuze
o Spezifische Aktivitét: Bergsteigen
o Materialien (Filter): DWR Imprégnierung

343,03 €

Artikel anschauen

Und mit dem Mammut Protect -18 °C macht sich die Warme schon wenige Minuten nach dem Einpacken

12
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bemerkbar. Das AufRenmaterial ist winddicht und wasserabweisend, ideal fir ale, die gerne wild campen
ohne Zélt.

Esist erwdhnenswert, dass die Kapuze gut gestaltet ist und sich an den richtigen Stellen um das Gesicht
schmiegt. Gefullt ist der Schlafsack mit Polyester.

Weiterhin ist eine Innentasche vorhanden und der Schlafsack ist aus einem speziellen Material, sodass
nicht gleich dein Zeltnachbar aufwacht beim Umdrehen.

Allesin allemist der Mammut Protect ein teurer Schlafsack, aber er ist und bleibt eben ein Schweizer
Produkt, auf welches du dich verlassen kannst.

Vortele

Schweizer Produktqualitét

ausgezeichnet fur den Winter

Nachteile

hochpreisig

VAUDE Alpsee 700 Down —15 °C, Deckenschlafsack

Daich Deckenschlafsécke mag, weil ich gerne beim Schlafen Bewegungsfreiheit habe, besorgte ich mir
den VAUDE Alpsee 700 Down.

13
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Daten aktualisiert vor 15 Sunden

VAUDE Alpsee 700 DWN

295,71 €
UVP: 330,00€

Artikel anschauen

Undinder Tat ist dasein tolles Teil. Ich friere im Winter schnell, gehe aber trotzdem gernein die
Wildnis und campe im Freien. Und daich gerne meine Beine ausstrecke und vom Kérper weg lege, ist
der VAUDE Alpsee 700 Down genau richtig fir mich. Ich filhle mich in keiner Weise eingeengt, aber
trotzdem ist es kuschelig warm.

Mit dem VAUDE Alpsee 700 Down erhdtst du einen warmen Daunenschlafsack (90 % Daune, 10 %
Feder) fir Camping, Bushcraft, Reisen oder Hiittentouren.

Wasich mag: Der Reilverschluss funktioniert reilbungslos, ich habe Beinfreiheit, ich kann den Schlafsack
als Decke nutzen und er halt wirklich warm.

Und falls du lieber Mumineschlaf sécke magst, dann schau dir am besten den ganzen Store von VAUDE
an. Dort wirst du sicher einen tollen Schlafsack finden.

Vorteile

Beinfreiheit

flr den Winter geeignet
bis-15 Grad nutzbar

kann zu einem 2-Personen-Schlafsack verbunden werden

Nachteile

teuer, aber dafir Daunenfillung und Qualitét

Alexika Canada Plus Schlafsack

Und daich rechteckige Schlafsacke mag, kommt noch der Alexika Canada Plus Schlafsack ins Spiel.
Alexikagibt -6 °C als Komfortgrenze fir Manner an und 0 °C soll die Komfortgrenze fur Frauen sein.

14
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4,6 (142)
Daten aktualisiert vor 23 Stunden
Alexika Canada Plus Schlaf sack —warm, beqguem, rechteckig, ganzjahrig Deckenschlafsack fir

Erwachsene und Familien Outdoor Camping im niedrigen Temperaturen bis zu -6 C mit
Kompressionsack, 230x100 cm

229,95 €

Artikel anschauen

Der Alexika Canada Plusist extrem bequem und warmt schon beim ersten Einsteigen (Isolierung mit 650
g pro Quadratmeter). Innen ist er mit 100 % Baumwoll-Flanell ausgestattet. Perfekt fur alle, die zu jeder
Jahreszeit Zeit im Zelt verbringen oder nie mehr frieren wollen.

Sein wasserabwei sendes, strapazierféhiges, winddichtes Gewebe an Kapuze, Riicken und Beinen hdlt die
Waéarme im Sack und die Kalte sperrt es aus.

Hier sei noch gesagt: Menschen mit einer Korpergrofde von bis zu 187 Zentimeter haben viel Platz im
Schlafsack zum Spreizen von Armen und Beinen. Bist du also ein grof3er Typ und wiegst vielleicht auch
etwas mehr, dann wird dir der Schlafsack gefallen.

Er ist 230 Zentimeter lang (195 cm im Hauptbereich + 35 cm bei der Kapuze und Kopfstiitze), 100 cm
breit und wiegt 4,2 Kilogramm.

Winterschlafsécke haben alle eins gemeinsam: Sie sind grof3. Und der Alexika Canada Plus Schlafsack ist
dadurch nicht geeignet zum Mitnehmen auf dem Motorrad, Fahrrad oder zum Wandern ohne Auto.
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Fazit: Wer schnell friert und wem die Packmal3e egal sind, trifft mit diesem Schlafsack eine gute Wahl.
Besonders lohnt sich der Schlafsack, wenn du mehr als ein paar Tage campen gehst.

Vorteile

bequem

viel Platz

tolles Preis-Leistungs-Verhdtnis

Nachteile

grof3es Packmal3

Die besten Doppelschlafsacke zum Campen

Big Agnes Dream Island 15 Double Wide

Der Big Agnes Dream Island 15 Doppel schlafsack ist derzeit einer der bequemsten Doppel schlaf sécke
auf dem Markt.

4,4 (93)

Daten aktualisiert vor 23 Stunden
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Big Agnes Dream Island 15 Degree Double Wide Sleeping Bag

e Our roomiest doublewide bag, requiring two 25" pads or one 50" pad; Nylon rip-stop shell fabric
with awater repellent finish

« Nylon taffetalining; Hotstream by Insotect - 100% recycled polyester insulation

o Pillow Barn keeps your pillow tucked in tight all night; No-draft collar, No-draft wedge, No-draft
Zipper, No-draft center flap

¢ Double zippers alow entry from either side of bag and when unzipped allows top of bag to be used
like a comforter

o Interior fabric loops for sleeping bag liners; Exterior loops for hang drying or storage; Mesh
storage sack & nylon stuff sack

kein Preis ermittelbar (BO13PYDWV6)

Artikel anschauen

Er besitzt ein atmungsaktives Nylonfutter, das weich auf der Haut liegt und ein Traum zum Einkuscheln
ist. Die rechteckige Form bietet mehr Schlafplatz a's die meisten Schlafsécke. Die integrierte
Isomattenhille daf Ur sorgt, dass keiner der Camper aus dem Bett geschoben wird.

Ebenso verhindern die separaten Kapuzen und die Kissenhllen, dass dein Kopf auf einer rauen
Oberflache landet. Sie halten gleichzeitig die Warme im Schlafsack in kiihleren Nachten.

In Anbetracht seiner Qualitdtsmerkmale, wie den Y KK-ReilRverschliissen und dem zuverléssigen
Markennamen, ist der Dream Island 15 preiswert und einer der besten Schlafsécke fir Camping mit dem
Partner.

Der einzige Nachteil ist, dass der Big Agnes Dream Island 15 schwer ist. Den packst du also lieber mit
dem Auto ein.

Vorteile

Sehr bequem

Angemessener Preis

Strapazierfahiger Stoff

Geeignet fUr den Einsatz bei Temperaturen unter 0 °C

Nachteile

derzeit keine

Coleman Hampton Schlafsack

Der Coleman Hampton ist ein leichter Sommerschlafsack fir zwei Erwachsene oder auch fur mehrere

17


https://www.amazon.com/dp/B013PYDWV6?tag=survivalkompa-20&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://www.amazon.com/dp/B013PYDWV6?tag=survivalkompa-20&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://amzn.to/3CQT3by
https://survival-kompass.de

Ein Ratgeber von survival-kompass.de

Kinder. Die Komforttemperatur liegt bei 6 °C Aulentemperatur und daher ist der Schlafsack von Ende
Fruhling bis Anfang Herbst gedacht.

1 TN
18
|1

B

4,6 (1613)

Daten aktualisiert vor 23 Stunden

Coleman Schlafsack Hampton, Deckenschlafsack Camping, leichter Sommerschlafsack, Outdoor und
Indoor nutzbar Komforttemperatur, X XL

kein Preisermittelbar (BO72KNKN4Z2)

Artikel anschauen

Besonders mag ich an dem Schlafsack, dass angenehm weiche Flanell-Futter im Inneren. Esfuhit sich
fast wie eine echte Bettdecke an. Im Inneren des Schlaf sacks befindet sich links und rechts jeweils eine

kleine Tasche mit Klettverschluss.

Der ZipPlow-Reilverschluss verhindert das Einklemmen des Reil3verschlusses und sorgt fur extra
leichtgangiges Offnen und Schlief}en. Du kannst von beiden Seiten den Schlafsack 6ffnen und storst
somit beim Aufstehen nicht deinen Partner.
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Der Schlafsack |&sst sich aufferdem komplette 6ffnen und as Decke nutzen. Ein praktischer Packsack
wird mitgeliefert.

Vorteile

gunstig

kuschelig

vid Platz

Nachteile

hohes Gewicht

Teton Sports Mammoth Queen Size Schlafsack

Der Teton Sports Mammoth Doppel schlafsack ist ein weiteres Produkt, das speziell fir Camping bei
kaltem Wetter entwickelt wurde. Das Innenfutter dieses Queen-Size-Schlafsacks besteht aus einem
weichen und bequemen Poly-Flanell-Gewebe.
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4,6 (2566)

Daten aktualisiert vor 23 Stunden

TETON Sports Mammoth OF Queen-Size Double Sleeping Bag; Warm and Comfortable for Family
Camping

¢ COMFORTABLE FAMILY SLEEPING BAG: Soft lining; Zipper and shoulder draft tubes keep
the warm air in; Unzips on each side and the bottom for easy access; Innovative fiber fill for
warmth

e NEVER ROLL YOUR SLEEPING BAG AGAIN: TETON provides agreat compression sack for
stuffing your sleeping bag; Start at the bottom and stuff the bag in, then tighten the heavy-duty
straps

e SIZE DOES MATTER: Double slegping bag islonger and wider than queen-sized mattress; 94x62
inches (239x157 cm)

o SLEEP WARM: Fluff your sleeping bag and use a camp pad to sleep warmer; Hang loops for
long-term storage to maintain maximum loft

e TETON SPORTS PROMISE: Reach out to our AMAZING product support team if you have any
guestions or concerns; YOU CAN COUNT ON US to get you taken care of and back
OUTDOORS with TETON Sports

332,20€
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Artikel anschauen

Sein doppellagiger Aufbau, gepaart mit thermischer Verstarkung, stellt eine angenehme Warmeim
Schlafsack her. Die synthetische Faserisolierung und die Mumienkapuze sind so konzipiert, dass sie L uft
einschlieffen und euch zwischen Temperaturen von —1 °C (Komfort) und —18 °C (extrem) warm halten.

Mit einem Gewicht von knapp Uber 7,2 kg wirst du diesen Schlafsack sicherlich nicht in einem Rucksack
herumschleppen. Fur Camping-Wochenendtrips und Winter-Roadtrips ist der Teton Sports Mammoth
jedoch ein erschwinglicher Schlafsack. Zudem ist er in einer Reihe attraktiver Farben erhdtlich.

Einziges Manko war bei mir der Packsack: Ich habe mir einen grof3eren zugelegt, weil ich mich
schwergetan hatte, den Schlafsack auf die entsprechende Grofe zu komprimieren.

Vorteile

Ideal fur Wintercamping

Sehr gerdumig

Bezahlbarer Preis

Nachteile

Sehr schwer

Kelty Tru Comfort Doublewide 20

Ausgestattet mit zwei integrierten Decken und einer gemeinsamen Kapuze mit Kordelzug bietet der Kelty
Tru Comfort Doublewide einen angenehmen Schlaf bei Temperaturen von bis zu -7 °C.

Die Ubergrof3e Kapuze |&sst ausreichend Platz fir deine Lieblings-Kissen von zu Hause und die
CloudL oft Isolierung halt euch warm.
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4,1 (45)

Daten aktualisiert vor 23 Stunden

Kelty Unisex TRU. Doppelter Komfort-Schlafsack mit doppelter Breite (-7 °), Farn

¢ CloudLoft Isolierung

o Zwei eingebaute Decken und Ubergrofie Kapuze
o Comfort-Tuck-ReiRverschluss-System

o UbergroRe Passform, inklusive Packbeutel

¢ Abnehmbare oberste Schicht des Schlafsack

kein Preis ermittelbar (BO1JBPDCRW)

Artikel anschauen

Mit den separaten Decken kannst du deine Temperatur regulieren, sodass keiner der Camper mit eisigen
Zehen aufwacht.

Der grof3e Front-Reif3verschluss |&sst sich von beiden Seiten 6ffnen, wahrend das Comfort-Tuck-
ReiRverschluss-System kiihle Zugluft abhalt.
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Der Schlafsack ist absolut gerdumig und eignet sich deshalb fir Camper tiber 1,80 Meter. Und falls du
Kinder besitzt: Der Schlafsack ist nicht hur grof3artig fir zwel Erwachsene, sondern auch fir zwei
Erwachsene und ein Kind.

Ein kleiner Kritikpunkt am Kelty Tru Comfort Doublewide ist, dass es im Gegensatz zu den anderen
Doppel schlaf sécken auf dieser Liste keine Schlaufen zum Anbringen von |somatten gibt.

Vorteile

Verfugt Gber zwei separate integrierte Decken

Komfortabel fur grof3e Camper

Angemessener Preis

Kinder haben auch noch Platz

Nachteile

Keine |somattenschlaufen

Dinge, die du bei der Auswahl der besten Schlafsacke beachten
sollten

Arten von Schlafsacken fir Camping
Wie du an meiner Liste erkennst, teileich siein drel Kategorien ein: Einzelschlafsacke fur normale

Jahreszeiten, Einzelschlafsacke fir kalte Jahreszeiten und Doppel schlafsécke. Es gibt offensichtlich
Unterschiede und die schauen wir uns nun genauer an.

Einzelschlafsacke fur normale Jahreszeiten
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Einzel schlaf sécke sind grundsétzlich vielseitiger, weil du nicht einen grofden Schlafsack besitzt wie bei
einem Doppel schlafsack. Und fir die Zeit, in der du es dir mit deinem Campingpartner gemiitlich machen
willst, lassen sich viele Einzel schlaf sécke zu einem Doppel schlaf sack verbinden.

Aulerdem sind Schlafsécke fir die normalen Jahreszeiten meistens gunstiger, leichter und weisen ein
geringes Packmal3 auf. Auf dem Motorrad, beim Wandern oder Trekking kommst du mit
Einzel schlaf sécken fur normale Jahreszeiten ganz fantastisch voran.

Einzelschlafsacke fur kalte Jahreszeiten
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Winterschlafsdcke sind fir eisige Temperaturen gedacht. Wer im Herbst, Winter und Frihling rauswill,
der schnappt sich einen der Winterschlaf sécke aus meiner Liste.

Eins sollte dir klar sein: Winterschlafsacke sind schwer und das Packmal? ist meistens so grof3, dass du
den Schlafsack auf einem Fahrrad nicht transportierst. Diese Schlafsécke transportierst du besser mit dem
Auto oder Camper.

Doppelschlafsacke

Die Wahl eines Doppel schlafsacks gegentiber zwei Einzelschlafsécken schreckt sicher viele Menschen
erst mal ab. Aber das Kuscheln mit deinem Partner in der Nacht kann deinem Campingurlaub mehr
Komfort und Luxus verleihen. Auf3erdem kann das Teilen der Korperwarme bedeuten, dass allen warmer
ist.

Doppel schlaf sécke werden auch von Menschen bevorzugt, die mit ihrem Hund komfortabel campen
wollen. Und sie sind ideal fir Co-Sleeping-Familien. Grundsétzlich sind Doppel schlafsacke tendenziell
etwas leichter und weniger sperrig als zwei Einzelschlafsacke.

Meine Empfehlung fir einen Doppel schlafsack ist der Big Agnes Dream Island 15.

Arten von Schlafsacken fur Camping
In der Regel gibt es zwei Arten des Fillmaterials bei Schlafsécken.
Ich zeige dir nun kurz die Unterschiede von Daunen- und Kunstfaserschlaf sacken:
Vorteile von Daunenschlafsicken
o Gutes Warme-Gewichts-Verhaltnis

o Nachhaltiges Material (sofern es aus verantwortungsvollen Quellen stammt)
e Lassen sich klein verpacken
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¢ Lange haltbar
Nachteile von Daunenschlafsacken

¢ Be Néasse nicht so warm
o Teuer

Vorteile von Kunstfaser schlafsacken

¢ |solieren auch, wenn sie feucht sind
e Trocknen schnell
¢ Deutlich glinstiger als Daunen

Nachteile von Kunstfaser schlafsacken

o Nicht so stark komprimierbar wie Daunen
e Schwer

Da Gewicht und Packmald beim Camping mit dem Auto kein wirkliches Problem sind, macht der
niedrigere Preis von synthetischen Schlafsécken sie zu einer viel attraktiveren und sinnvolleren Option
gegeniiber Daunensdcken.

Wenn du jedoch einen einzigen Schlafsack fir viele verschiedene Campingabenteuer suchst, ist ein
komprimierbarer Daunenschlafsack méglicherweise die bessere Option.

Wenn Nachhaltigkeit ein Thema fir dich ist, solltest du dir synthetische Schlafsécke aus recycelten
Stoffen anschauen. Immer mehr Unternehmen schlagen auch diese Richtung ein.

Liesauch: So waschst du wie ein Profi deinen Schlafsack

Temperatur bewertung

Fast alle Schlafsécke lassen sich anhand einer standardisierten Temperaturklasse bewerten. Dasist
praktisch, weil sonst ein Vergleichen schwierig wére.

Grundsétzlich lassen sich Schlafsicke in vier Temperaturbewertungen einteilen, jedoch geben die
Hersteller meistens nur zwei oder drei an:

o Komfortbereich —die Temperatur, bei der eine erwachsene Frau bequem schlafen kann.

 Ubergangsbereich (Limit) —die Temperatur, bei der €in erwachsener Mann bequem schiafen
kann.

¢ Risikobereich (Extrem) — die niedrigste Temperatur, bel der der Schlafsack eine erwachsene Frau
am Leben hélt. Esist eine Temperatur, die auch ein erhebliches Risiko fir Unterkiihlung und
Erfrierungen darstellt.

Beide Angaben sind européisch standardisiert nach der EN 13537. Die Norm EN13537 erfordert einen
thermischen Priftest fir Schlafsécke, der ganz genau vier Temperaturergebnisse liefert: Obergrenze,
Komfortgrenze, Untergrenze und Extremgrenze.

26


https://survival-kompass.de/schlafsack-waschen-aufbewahren-pflegen/
https://en.wikipedia.org/wiki/EN_13537
https://survival-kompass.de

Ein Ratgeber von survival-kompass.de

Komfort Limit Extrem

Temperaturbereiche Temperaturbereiche Temperaturbereiche
nach DIN EN 13537 nach DIN EN 13537 nach DIN EN 13537

Beispiel fur die Angabe auf einem Schlafsack

Das bedeutet, dass du in einem Schlafsack mit Komforttemperatur-Bewertung sehr wahrscheinlich
schlafen wirst, wenn du im angegebenen Temperaturbereich bleibst.

Ein Schlafsack, den du bei Temperaturen um die Extremgrenze nutzt, wird dir helfen nicht zu
erfrieren —gemdutlich schlafen wirst du darin nicht.

Berticksichtige also unbedingt die Temperaturbewertung bei Schlafsacken. Du musst dir vor einem Kauf
gut Uberlegen, bei welchen Temperaturen du wahrscheinlich campen wirst.

Wenn du sichergehen willst, dann flige der Komforttemperatur noch ein paar Grad hinzu und suchein
dem Bereich.

Falls du die Normangaben nicht findest, dann orientiere dich an der Flllung. Die meisten Hersteller
geben an, wie viel Gramm pro Quadratmeter bei der Fillung verwendet werden. Zum Beispidl eignet eine
Flllung von 700 g pro m2 fir den Winter. Eine Fillung von 300 g pro m?2 fir den Sommer.

Arten von Schlafsacken nach Temperatur

Damit du deine Suche nach dem perfekten Schlafsack noch weiter eingrenzen kannst, werden die meisten
Schlafsacktypen unter einem dieser drei Typen zusammengefasst.

Schlafsacktyp Untere Temperaturgrenze (°C) Obere Temperaturgrenze (°C)

Sommer 1.6°C Uber 1.6 °C
3-Jahreszeiten -12°C 1.6°C
Winter -20°C -12°C

Schlafsackformen

Generell lassen sich Schlafsécke in zwel Formen unterteilen: Mumienschlafsacke und rechteckige
Schlafsécke. Schauen wir uns nun beide Formen mit ihren Eigenheiten an.

Mumienschlafsacke

Im Allgemeinen eignen sich Mumienschlafsacke fir niedrige Temperaturen besser als rechteckige
Schlafsécke. Sie verfligen meistens tiber eine Kapuze, die deinen Kopf warm hélt.
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Mumienschlaf sécke sind eine fantastische Option, wenn du eine starke I solierung suchst und
Rucksackreisen durchfiihrst. Sie lassen sich normalerweise klein verpacken und halten dich bei
unvorhersehbaren Temperaturen warmer.

Rechteckige Schlafsicke

Diese sind ideal fur Campingausflige im Sommer, wenn eine hohe und effiziente I solierung nicht wichtig
ist. Die meisten rechteckigen Schiafsécken lassen sich zudem komplett 6ffnen und zu einer Decke
formen. Das ist im Sommer sehr sinnvoll.

Und viele von ihnen lassen sich mit anderen kompatiblen Schlafsécken zu einem Doppel schlaf sack
zusammenschlief3en. Rechteckige Schlaf sdcke bieten zudem viel mehr Platz fur Schiéfer, die sich viel
bewegen oder ihre Beine anwinkeln wollen.

Mein Idealfall sieht so aus, dass es einmal nur noch einen Schlafsack gibt, den ich im Sommer wie auch
im Winter nutzen kann. Und er soll auch so grof3 und bequem sein, dassich mich bewegen darin kann.
Leider aber ist diese Art von Technologie bisher nicht erforscht.

Dennoch hoffe ich, dass du nun schlauer als vorher bist und deine Suche nun viel besser als vor meinem
Ratgeber eingrenzen kannst.

Uber den Autor des Ratgebers

Martin Gebhardt

Hey, ich bin Martin und ich bin Wildnis-Mentor. Auf meinem Blog lernst du die

% Basics sowie zahlreiche Details zum Outdoor-L eben. Schnapp dir meine 35 einfach
| umsetzbaren Survival-Hacks, um ab morgen nicht mehr planlosim Wald zu stehen.
Lies mehr tber mich auf meiner “Uber mich”-Seite.

Besuche ihn auf seiner Website https://survival-kompass.de
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