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Die F.I.A.B. Mail (Freitag, 17.02.2023)

Edition: Freitag, 17.02.2023

Der Text hier ist die Aufzeichnung vom wöchentlichen Newsletter – der F.I.A.B. Mail von survival-
kompass.de

Howdy

Hier kommt deine wöchentliche F.I.A.B.-Mail. Ganz nach dem Plan:

Fertigkeit ?
Interessant ?
Ausrüstung ?
Bild ??

Jetzt gehts los....

Fertigkeit:

Die Natur bietet uns eine Fülle an Möglichkeiten, uns körperlich zu betätigen und gleichzeitig die
Schönheit unserer Umgebung zu genießen.

Und das Beste daran ist, dass es so viele Aktivitäten gibt, die man mit seinen Kindern im Freien
unternehmen kann, wie Wandern, Fahrradfahren, Camping und ...

... natürlich Bushcraft, Wildnis-Fertigkeiten lernen und Survival-Training.

Draußen sein ist für Kinder wie auch für Erwachsene wichtig.

https://survival-kompass.de
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Daher habe ich 33 Outdoor-Ideen und Impulse für dich und deine Kinder zusammengestellt.

Und ich habe die starke Vermutung, dass auch etwas für dich dabei ist.

Nicht nur Kinder profitieren von der Liste!

Hier findest du den Ratgeber:

? Outdoor-Spaß für die ganze Familie: 33 Ideen und Impulse für dich und deine Kinder

Und falls deine Kinder schon groß sind, schick ihnen den Ratgeber. Sie haben ja vielleicht Kinder. Oder
sicher hast du Freunde und Bekannte, die Kinder haben. Dann freuen sie sich bestimmt.

P. S. Speichere dir den Ratgeber ab, wenn mal wieder Langeweile zu Hause herrscht und ihr nach
Draußen wollt.

Interessant:

Survival und Bushcraft in Deutschland 2023. Die große Umfrage.

Was sagt die Szene?
Wie naturverbunden sind Bushcrafter?
Was wird gekauft?
Wo trainieren Survivalisten?

All das finden wir in der großen Umfrage zu Survival und Bushcraft in Deutschland heraus.

Und ich lade dich herzlich ein mitzumachen. ?

https://survival-kompass.de/ideen-outdoor-aktivitaeten-fuer-familien/
https://survival-kompass.de/ideen-outdoor-aktivitaeten-fuer-familien/
https://survival-kompass.de
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Nicht nur das.

Es ist wichtig, dass du mitmachst.

Ich möchte uns allen damit Gehör verschaffen, was Wünsche, Bedürfnisse und Herausforderungen
angeht.

Deine Meinung kann dazu beitragen, positive Veränderungen zu bewirken!

Alle Ergebnisse werde ich anonym und aufbereitet veröffentlichen.

Machst du mit, kannst du sogar einen von fünf 20 € Amazon-Gutscheinen gewinnen.

? Hier gehts lang – es sind spannende Fragen dabei.

https://forms.gle/DbjUs8SWeZS9t4Ec9
https://forms.gle/DbjUs8SWeZS9t4Ec9
https://survival-kompass.de
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Ausrüstung (mit Gewinnspiel!):

In der F.I.A.B. Mail vom 3.2. habe ich die Tatonka Edelstahl-Schale vorgestellt.

Und toll war, dass ich gleich mehrere Zuschriften dazu erhalten habe.

Eine war ganz besonders.

Sie kam von Guido.

Und Guido (hier sein Instagram-Profil) hat für euch 3 Tatonka Edelstahl-Schalen gekauft, damit ich diese
hier verlosen kann.

Kleine Vorschau vielleicht?

Danke Guido für deine Großzügigkeit und dass auch bald andere diese tolle Schale in der Hand halten
können. ?

Guido hat sogar schon vorfrankierte Pakete mit dazu gelegt. Genial!

Wie kommst du also nun an die Schalen?

? Gehe zu diesem Formular (Klicke hier)

Trage dort deinen Namen sowie deine E-Mail-Adresse ein.

Und daaaaaaan … viel Glück!

https://survival-kompass.de/fiab-mail-freitag-03-02-2023/
https://www.instagram.com/guido_hightower/
https://forms.gle/G8LQvPBmhnRyMHq87
https://forms.gle/G8LQvPBmhnRyMHq87
https://survival-kompass.de
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Bild:

Ein Lagerfeuer, die Natur und ich – hier finde ich Ruhe und Gelassenheit.

Mit meinen Kochwerkzeugen bereite ich mir in meinem Bushcraft-Camp mein Essen zu und genieße die
Natur. ?

Mein Tipp fürs Wochenende:

Lass dich von der Schönheit und Ruhe des Waldes verzaubern und erlebe die Entschleunigung, die wir so
dringend benötigen.

Pack deine Rucksack und geh raus.

Vielleicht ein kleiner Spaziergang, ein Ausflug oder etwas Schnitzen?

https://www.instagram.com/p/Cn9l6ePKoxZ/
https://survival-kompass.de
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Die Natur erwartet dich!

In diesem Sinne: lebe naturnah, fühle die Wildnis
Dein Martin

P. S.

Die Frankfurter Allgemeine Zeitung (FAZ) hat mich vor ein paar Wochen gefragt, wie eine Laubhütte
gebaut wird. Der Artikel dazu ist nun veröffentlicht auf deren Website und war letztes Wochenende in der
Zeitung. Hier kannst du dir den Artikel anschauen. ?

Über den Autor des Ratgebers

Martin Gebhardt

Hey, ich bin Martin und ich bin Wildnis-Mentor. Auf meinem Blog lernst du die
Basics sowie zahlreiche Details zum Outdoor-Leben. Schnapp dir meine 35 einfach
umsetzbaren Survival-Hacks, um ab morgen nicht mehr planlos im Wald zu stehen.
Lies mehr über mich auf meiner “Über mich”-Seite.

Besuche ihn auf seiner Website https://survival-kompass.de

https://www.faz.net/aktuell/wirtschaft/wohnen/bauen/outdoor-trend-bushcraft-faszination-urhuette-18667128.html
https://survival-kompass.de/hacks/
https://survival-kompass.de/hacks/
https://survival-kompass.de/ueber-uns/
https://survival-kompass.de
https://survival-kompass.de

