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Howdy.
Woas flr ein wunderbarer Tag, um unsere Leidenschaft fir die Wildnis zu teilen, oder?

Ich hoffe, du bist bereit fir eine spannende Entdeckungsreise, denn ich habe heute einige Tipps fir dich,
die deine Wildnis-Skills auf ein neues Level heben kénnten!

L os gehts nach dem Schema:

Fertigkeit ?— I nteressant ? — Ausriistung ? — Bild ??

Fertigkeit:

Stell dir vor, du hast nur einen simplen Gegenstand zur Verfligung — ein Shemagh oder ein Bandana—
und trotzdem schaffst du es, jede Situation zu meistern.

Klingt das nicht unglaublich?

Nun, ich habe fir dich 47 geniale | deen zusammengetragen, die dir zeigen, wie vielseitig diese beiden
Accessoiresim Wald und in der Wildnis eingesetzt werden konnen.

Von Erste Hilfe bis Wasseraufbereitung — es gibt kaum etwas, was du mit ihnen nicht meistern kannst!
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47 GENIALE
IDEEN, UM EIN

NOTSITUATION ZU NUTZEN

Ein "Survival-Hack™" mag ich besonders: Mit einem Tuch kannst du namlich frischen Tau von Wiesen am
Morgen einsammeln. Dann wringst du das Tuch aus und besitzt sofort frisches Trinkwasser. Genial, oder?
2

Neugierig auf mehr geworden?

Ich wette, du bist schon ganz gespannt, wie man mit einem einfachen Tuch Leben retten oder Wasser
reinigen kann.

Aber keine Sorge, das Geheimnis wird nicht lange ungel iftet bleiben.
Klicke einfach auf den folgenden Link, um all diese aufregenden und niitzlichen Tipps zu entdecken:

? [Entdecke die 47 L ebensretter-1deen mit Shemagh und Bandanal]

Du wirst staunen, was du alles mit diesen unscheinbaren Helfern anstellen kannst. Und wer weif3,
vielleicht retten sie dir eines Tages das Leben oder das anderer Waldliebhaber.

Schau al so unbedingt vorbei — eslohnt sich!
Ich winsche dir viel Spal3 beim Entdecken dieser grofZartigen Tricks.

P.S Vergiss nicht, diese genialen Tipps mit deinen Freunden und anderen Naturbegei sterten zu teilen.
Denn gemeinsam macht das Uber|ebenstraining noch mehr Spaf!

I nter essant:

Egal, ob du gerne wanderst, campen gehst oder einfach nur Zeit in der Natur verbringst - mit dieser
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Topfaufhangung bist du bestens ausgertstet.

Das Gute: Ich habe mich bei der Konstruktion dieser Aufhdngung auf Einfachheit und Flexibilitat
konzentriert.

Esgibt keine komplizierten Teile, keine aufwendigen oder komplizierte Knoten.
Alles, was du benttigst, sind ein paar einfache Materialien, die du leicht in der Natur findest.
Ich hoffe, dass dich mein Video inspirieren wird, vielleicht mal eine solche Topfaufhdngung

nachzubauen.

Im Wildimpuls-Programm gibt es dazu jedenfalls eine Wochenmissionen, die dir genau zeigt, wie es geht
und welche Tricks anzuwenden sind.

Ausrtstung:

Dieser Korb ist der Wahnsinn!

Zwei Tage lang habe ich mich auf das Projekt konzentriert.
Die Hande tun mir immer noch weh. ?

L etztes Wochenende habe ich bei Klara-Maria Schulke von der Wildnisschule "Wegweiser Wildnis' an
einem grofZartigen Seminar teilgenommen, bei dem ich meinen eigenen Packkorb gebaut habe.
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Eswar eine unglaubliche Erfahrung, mitten in der Natur meine handwerklichen Fahigkeiten unter Beweis
zu stellen und diesen niitzlichen Begleiter fir meine zukinftigen Abenteuer in der Wildnis zu erschaffen.

Der Wald, die Pflanzen und Tiere sind mein Leben, und solche Kurse bringen mich ihnen noch néher.

Deshalb mochte ich meine Begeisterung und diesen grof3artigen, selbst gemachten Packkorb mit dir
teilen.

Und das Beste: Der Packkorb besteht nur aus natiirlichen Materialien — es heil3t ja auch Naturhandwerk.

Du fragst dich jetzt vielleicht, woraus die Schniire sind? Wenn du es weif, driicke auf antworten und
schreibe es mir. ?

Ein grof3es Dankeschtn geht an Klara-Mariafur die Inspiration und das Teilen ihres Wissens! ?7?

Vielleicht baut ihr auch bald euren eigenen Packkorb in einem ihrer Seminare?
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Bild:

Kennst du das auch? Jemand schickt dir ein Video, ein Bild oder eine Sprachnachricht und sofort hat er
oder sie dich damit "abgeholt"?

So erging es mir |letzte Woche Mittwoch. Philipp, mein Wildnis-Kollege, sendete mir ein Video, welches
extrem spannend ist.

Das Themaiist, wie man mit dem Schlageisen und dem Schlagstein ein Feuer entziindet, ABER
ohne verkohlte Baumwolle.

Denn das Problem ist: verkohlte Baumwolle als Zunder stellst du nur her, wenn du ein Feuer besitzt.

Also habeich die Methode aus dem Video gleich ausprobiert und auf meinem Schreibtisch sah das dann
nach 10 Minuten so aus:

Ich konnte nicht warten, weil ich das Thema so spannend finde. Und ich bin immer noch am Tfteln!

Hast du dir dazu schon mal Gedanken gemacht? Falls ja, schreib sie mir!

Das Video dazu findest du hier (in Englisch) und es lohnt sich, es anzuschauen! Da steckt sehr viel
Recherche und Leidenschaft drin:

Gut, das waren die Themen der Woche.

Mogen deine Tage von der Ruhe und Schonheit der Natur erfillt sein.
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Dein Martin

Uber den Autor des Ratgebers

Martin Gebhardt

Hey, ich bin Martin und ich bin Wildnis-Mentor. Auf meinem Blog lernst du die

# Basics sowie zahlreiche Details zum Outdoor-L eben. Schnapp dir meine 35 einfach
umsetzbaren Survival-Hacks, um ab morgen nicht mehr planlosim Wald zu stehen.
Lies mehr tber mich auf meiner “Uber mich”-Seite.

Besuche ihn auf seiner Website https://survival-kompass.de
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