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Online-Wildniskurse: Sinnvoll oder
Zeitverschwendung?

Als Outdoor-Enthusiast und erfahrener Naturfreund bin ich oft in der Wildnis unterwegs.

Ich liebe das Gefühl von Freiheit und Unabhängigkeit, das man in der Natur erlebt.

Doch kann man sich Wildnisfertigkeiten auch durch Online-Kurse aneignen?

Diese Frage beschäftigt mich seit einiger Zeit, und ich habe mich auf die Suche nach Antworten gemacht.

Traditionell wurden diese Fertigkeiten durch praktische Erfahrungen und das Lernen von erfahrenen
Mentoren weitergegeben.

Mit dem Aufkommen des Internets und der Online-Bildung haben sich jedoch neue Möglichkeiten
eröffnet.

In diesem Artikel werden wir untersuchen, ob und wie man sich Wildnisfertigkeiten durch Online-Kurse
aneignen kann und welche Vor- und Nachteile dies mit sich bringt.

Kannst du dir Wildnisfertigkeiten auch durch Online-Kurse
aneignen?

Um dir hier gleich die Antwort zu geben:

"Ja, man kann sich Wildnisfertigkeiten auch durch Online-Kurse aneignen."

Ich erinnere mich noch an meinen ersten Kurs, den ich kaufte. Ich war begeistert, wie flexibel ich dadurch
war.

Außerdem war der Online-Survival-Kurs viel günstiger als ein Präsenzkurs.

Es folgten dann noch weitere Kurse, wie das Gerben von Tierhäuten, um daraus Leder herzustellen, ein
Kurs zum Artenstudium, ein Naturfotografie-Kurs oder ein Kurs bei Paul Kirtley.

Was mir auffiel:

Es gibt Vor- und Nachteile bei einem Online-Kurs, wie der persönliche Kontakt zu den Mentoren oder
Lehrern. Aber auch der Kontakt zu anderen Teilnehmenden ist toll.

https://survival-kompass.de/rindengerbung-vegetabile-gerbung-anleitung/
https://www.onlinebushcraftcourses.com/
https://survival-kompass.de
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Gemeinsam im Wald: Wo Gespräche tiefer gehen

Aber kann das nicht auch ein Online-Kurs abbilden?

Fakt ist: Das Internet bietet eine Vielzahl von Online-Kursen und Ressourcen, die es ermöglichen, sich
praktische Fähigkeiten anzueignen, ohne physisch an einem Ort sein zu müssen.

Online-Kurse für Outdoor-Skills sind in den vergangenen Jahren immer beliebter geworden - besonders
zur Zeit von Corona.

Auch für Wildnisfertigkeiten gibt es mittlerweile zahlreiche Angebote im Internet. Ob Wildniskurse im
Internet oder Wildnis-Fernkurse online – die Möglichkeiten sind vielfältig.

Es gibt Online-Kurse, die speziell auf Wildnisfertigkeiten wie Feuermachen, Orientierung in der Natur,
Essbare Pflanzen erkennen und Überlebenstechniken ausgerichtet sind.

https://survival-kompass.de/feuer-machen-ohne-feuerzeug-und-streichhoelzer/
https://survival-kompass.de/navigation-orientierung-ohne-kompass/
https://survival-kompass.de/notnahrung-essbare-pflanzen-fruechte-nuesse-wurzeln-im-wald/
https://survival-kompass.de/ueberlebenstechniken/
https://survival-kompass.de
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Mit einem Funken zur Flamme: Feuermachen ist eine Kunst

Diese Kurse bieten theoretisches Wissen, praktische Anleitungen und oft auch interaktive Elemente wie
Quizfragen und Diskussionsforen, um das Gelernte anzuwenden und mit anderen Lernenden zu
interagieren.

Lass uns nun die Vorteile von Online-Kursen anschauen.

Vorteile von Online-Kursen für das Erlernen von
Wildnisfertigkeiten

Der Einsatz von Online-Kursen für das Erlernen von Wildnisfertigkeiten bietet eine Reihe von Vorteilen:

Flexibilität: Online-Kurse ermöglichen es den Lernenden, ihren eigenen Zeitplan zu erstellen und1.
in ihrem eigenen Tempo zu lernen. Dies ist besonders vorteilhaft für Menschen, die berufstätig
sind oder andere Verpflichtungen haben, die es ihnen nicht erlauben, an physischen Kursen
teilzunehmen.

Zugänglichkeit: Online-Kurse sind für jeden mit Internetzugang zugänglich. Dies bedeutet, dass2.
Menschen auf der ganzen Welt Zugang zu hochwertigen Kursen haben, unabhängig von ihrem
Standort. Dies eröffnet neue Möglichkeiten für Menschen, die in ländlichen Gebieten oder
abgelegenen Regionen leben. Auch lange Fahrtwege entstehen nicht.

Vielfalt an Ressourcen: Online-Kurse bieten eine Vielzahl von Ressourcen wie Videos, Texte,3.
Bilder und interaktive Übungen. Dies ermöglicht es den Lernenden, auf verschiedene Weisen zu
lernen und das Gelernte auf unterschiedliche Art und Weise zu verinnerlichen.

https://survival-kompass.de


Ein Ratgeber von survival-kompass.de

4

Expertenwissen: Viele Online-Kurse werden von Experten auf ihrem Gebiet geleitet. Dies4.
bedeutet, dass die Lernenden von hochqualifizierten Fachleuten lernen und von deren Erfahrung
und Fachwissen profitieren können.

Günstig: Insgesamt sind Online-Kurse oft günstiger als Präsenzkurse, weil keine Plätze,5.
Übernachtungen, Essen oder Material gezahlt werden muss. Fahrtkosten entstehen auch nicht.

Individuelles Lerntempo: Jeder kann in seinem eigenen Tempo lernen, Pausen machen wann er6.
möchte und Inhalte so oft wiederholen, wie er mag.

Wiederholbares Lernen: Online-Kurse ermöglichen es, bestimmte Inhalte und Lektionen beliebig7.
oft zu wiederholen, um das Gelernte zu festigen.

Von der Waldhütte zum Online-Klassenzimmer: mache dir Wildnis-Wissen überall zugänglich

Nachteile von Online-Kursen für das Erlernen von
Wildnisfertigkeiten

Obwohl Online-Kurse viele Vorteile bieten, gibt es auch einige Nachteile, die du berücksichtigen solltest:

Möglicher Mangel an praktischer Erfahrung: Online-Kurse können theoretisches Wissen1.
vermitteln, aber sie können oft nicht die gleiche praktische Erfahrung bieten wie physische Kurse.
Wenn ein Online-Kurs keine praktischen Übungen in der realen Welt anbietet, bleibt es oft nur bei
der Theorie.

Mögliche fehlende direkte Rückmeldung: Bei Online-Kursen kann es schwierig sein, direkte2.
Rückmeldung von einem Lehrer oder Mentor zu erhalten. Dies kann es schwierig machen, Fehler

https://survival-kompass.de
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zu erkennen und zu korrigieren oder spezifische Fragen zu stellen.

Abhängigkeit von Technologie: Online-Kurse erfordern eine zuverlässige Internetverbindung und3.
den Zugang zu einem Computer oder einem anderen Gerät. Dies kann für Menschen in
abgelegenen Gebieten oder mit begrenztem Zugang zu Technologie eine Herausforderung sein.

Einschränkungen bei praktischen Übungen: Einige Wildnisfertigkeiten erfordern spezielle4.
Ausrüstung oder physische Orte (wie einen Laubwald oder eine See), die möglicherweise nicht
online verfügbar sind. Dies kann die Lernenden daran hindern, bestimmte Fähigkeiten vollständig
zu erlernen.

Sozialer Austausch kann fehlen: Der soziale Austausch und die Gruppendynamik einer5.
Lerngruppe vor Ort kann online nur schwer simuliert werden.

Motivation kann schwerer aufrechtzuerhalten sein: Ohne feste Lerngruppe und Lehrer kann es6.
schwerfallen, sich selbst zu motivieren und am Ball zu bleiben.

Realistische Erwartungen können ausbleiben: Online-Kurse können falsche Erwartungen über7.
die Realität in der Wildnis wecken, wenn die Erfahrung vor Ort fehlt.

Natürliche Umgebung fehlt: Wildnisfertigkeiten in der echten Natur mit all ihren8.
Unwägbarkeiten zu erlernen geht nur bedingt am Bildschirm.

Hier lernst du, wie man die Natur nicht nur erlebt, sondern auch versteht

https://survival-kompass.de
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Die Vor- und Nachteile in einer Tabelle zu Online-Kursen, um Wildnisfertigkeiten zu lernen.

Vorteile Nachteile

- Zeitliche Flexibilität
- Zugänglich von überall aus
- Vielfalt an Ressourcen
- Experten leicht zu erreichen
- Günstiger als Präsenzkurse
- Umfassende Auswahl an Kursen
- Jederzeit verfügbar
- Individuelles Lerntempo möglich
- Wiederholbares Lernen

- Praktische Erfahrungen können ausbleiben
- Direkte Anleitung durch Lehrer 1 zu 1 kann fehlen
- Abhängigkeit von Technologie
- Sozialer Austausch kann fehlen
- Motivation kann schwerer aufrechtzuerhalten sein
- Realistische Erwartungen können ausbleiben
- Theorie ersetzt keine praktischem Übungen in der Natur

Wildnisfertigkeiten online erlernen - wie geht das?

Wer hat nicht schon von einem unvergesslichen Outdoor-Abenteuer geträumt, bei dem man sich selbst
versorgen und in der Wildnis überleben kann?

Doch um in der Natur zu bestehen, benötigst du eine Fülle von Fertigkeiten und Kenntnissen.

Online-Kurse bieten eine Möglichkeit, diese Fertigkeiten in digitalen Kursen zu erlernen. Online-
Wildnisworkshops, Fernstudium für Wildnisfertigkeiten und ähnliche Angebote sind eine
vielversprechende Option, Wildnistraining online zu absolvieren.

Siehst du das Meeting? Stell dir vor, du lernst hier die Theorie, wie man ein Feuer macht, einen
Unterschlupf baut und mehr!

https://survival-kompass.de
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Was sind Online-Kurse für Wildnisfertigkeiten?

Online-Kurse für Wildnisfertigkeiten sind digitale Schulungsprogramme, die dir das Wissen und
die Fertigkeiten vermitteln, die du benötigst, um in der Wildnis zu überleben.

Diese Kurse beinhalten normalerweise:

Video-Anleitungen
Online-Quizze
PDF-Dokumente
E-Books
Audio-Dateien
diverse Anleitungen

In vielen Fällen kannst du auch direkt mit erfahrenen Wildnis-Experten kommunizieren, um spezifische
Fragen zu stellen oder individuelles Feedback zu erhalten.

Es gibt verschiedene Arten von Kursen, je nachdem, welche Fähigkeiten du erlernen möchtest.

Eine Möglichkeit ist etwa das Wildimpuls-Jahresprogramm - ein Fernstudium für Wildnisfertigkeiten.

Das ist kein gewöhnlicher Behälter, das ist Survival! Lerne, wie du mit einfachen Mitteln auskommst.

Den Jahreskurs absolvierst du nebenbei, während du gleichzeitig weiter arbeitest oder studierst.

Obwohl du keine physische Präsenz in einem Kursraum benötigst, solltest du dennoch über eine
zuverlässige Internetverbindung und ein geeignetes Gerät wie ein Laptop oder Tablet verfügen.

Was kannst du von einem Online-Kurs für Wildnisfertigkeiten erwarten?

Die Inhalte eines Online-Kurses für Wildnisfertigkeiten variieren je nach Anbieter und Kurs.

https://survival-kompass.de/wildimpuls/
https://survival-kompass.de
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In der Regel werden jedoch Fertigkeiten wie Feuermachen, Nahrungssuche, Orientierung, Survival-
Techniken, Erste Hilfe, Bushcraft, Naturhandwerk, Fährtenlesen und vieles mehr behandelt.

Ein Bushcraft-Camp mitten im Wald - na, Lust auch mitzumachen?

Obwohl es zunächst vielleicht schwer vorstellbar ist, wie man praktische Fertigkeiten wie Feuermachen
oder Nahrungssuche online erlernen kann, bieten viele Anbieter interaktive Lerninhalte an.

Videos und Animationen können etwa das Entzünden von Feuer oder die Identifizierung von essbaren
Pflanzen anschaulich vermitteln.

Ein Vorteil von Online-Kursen für Wildnisfertigkeiten ist, dass du dir die Inhalte in deinem eigenen
Tempo aneignen kannst - denn Videos kannst du mehrmals anschauen, Arbeitsblätter mehrmals
durchgehen.

Auf diese Weise stellst du sicher, dass du alle Konzepte und Fertigkeiten verstehst, bevor du in die Praxis
übergehst.

https://survival-kompass.de/perfektes-feuer/
https://survival-kompass.de/notnahrung-im-winter/
https://survival-kompass.de/wie-benutze-ich-einen-kompass/
https://survival-kompass.de/was-bedeutet-survival/
https://survival-kompass.de/was-bedeutet-survival/
https://survival-kompass.de/erste-hilfe-camping/
https://survival-kompass.de/was-ist-bushcraft/
https://survival-kompass.de/faertenlesen-fuer-anfaenger-mit-bildern-beispielen/
https://survival-kompass.de
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Tipps und Tricks für das Online-Lernen von Wildnisfertigkeiten

Um das Beste aus einem Wildnistraining online herauszuholen, solltest du einige Tipps beherzigen:

Üben, üben, üben: Praktische Fertigkeiten wie Feuermachen oder das Errichten von
Notunterkünften erfordern einiges an Übung. Nutze daher jede Gelegenheit, um deine Fähigkeiten
in der Praxis zu verbessern.
Notiere dir die wichtigsten Punkte: Um sicherzustellen, dass du alle wichtigen Informationen
behältst, schreibe wichtige Punkte auf und erstellen deine eigenen Zusammenfassungen (oder
drucke sie aus).
Sei interaktiv: Viele Online-Kurse ermöglichen, direkt mit dem Kursleiter oder anderen
Lernenden zu interagieren. Nutze diese Gelegenheit, um Fragen zu stellen, Feedback zu erhalten,
dich zu motivieren und von der Leidenschaft anderer anstecken zu lassen.
Verwandel deine Umgebung in einen Lernplatz: Ein Vorteil des Online-Lernens ist, dass du
überall lernen kannst. Verwandel deine Umgebung in einen Lernplatz, indem du das Gelernte in
der Praxis anwendest.

Wildnisfertigkeiten online zu erlernen kann eine lohnende Erfahrung sein, um sich auf das nächste
Outdoor-Abenteuer vorzubereiten.

Das A und O ist, dass du ins Tun kommst und selbst die Dinge anpackst – nur die Videos schauen, wird
dich nicht voranbringen.

? Sammle Erfahrung - sie wird dich voranbringen.

Wenn du meine Tipps und Tricks beachtest und engagiert bleibst, wirst du bald in der Lage sein, in der
Wildnis deine Fertigkeiten sicher anzuwenden.

https://survival-kompass.de
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Hier blase ich ein Zundernest an, welches ich vorher mit einer Glut vom Feuerbohrer gefüllt habe

Mach den Test: Sind Online-Kurse etwas für dich?

Ich habe einen Test hier für dich, mit dem du herausbekommen kannst, ob Online-Kurse dich ansprechen.
Gehe kurz 15 Fragen durch und erhalte ein Ergebnis.

FAQs zu "Kann man Wildnisfertigkeiten durch Fernkurse
lernen?"

Kann man Wildnisfertigkeiten allein durch Online-Kurse meistern?

Obwohl Online-Kurse eine gute Grundlage für das Erlernen von Wildnisfertigkeiten bieten, ist es
unwahrscheinlich, dass du diese Fähigkeiten allein durch Theorie meisterst.

Wildnisfertigkeiten erfordern oft praktische Erfahrung und das Anwenden des Gelernten in der realen
Welt.

Ich rate dir dringend, zusätzlich zu Online-Kursen auch praktische Übungen durchzuführen.

Nur durch eigene Erfahrungen wirst du dein Wissen und deine Fertigkeiten aufbauen.

https://survival-kompass.de
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Feuer machen mit dem Feuerstahl ist eine essenzielle Fertigkeit

Gibt es spezialisierte Online-Kurse für Wildnisfertigkeiten?

Ja, es gibt spezialisierte Online-Kurse, die sich ausschließlich auf Wildnisfertigkeiten konzentrieren.
Diese Kurse bieten detaillierte Anleitungen, Videos und Ressourcen, um dich als Lernende/n bei der
Entwicklung deiner Fähigkeiten in der Wildnis zu unterstützen.

Es ist wichtig, nach qualitativ hochwertigen Kursen zu suchen, die von Mentoren und Experten auf
ihrem Gebiet geleitet werden. Ein Beispiel dafür ist der Wildimpuls-Fernkurs, welcher 12 Monate lang
geht und jede Woche eine Einladung erfolgt, um in das "Tun" zu kommen.

https://survival-kompass.de/wildimpuls/
https://survival-kompass.de
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Am Lagerfeuer - Entspannung und Ruhe vom stressigen Alltag

Wie kann man die Qualität von Online-Kursen für Wildnisfertigkeiten überprüfen?

Um die Qualität von Online-Kursen für Wildnisfertigkeiten zu überprüfen, rate ich dir, nach
Bewertungen und Erfahrungsberichten zu suchen.

Stelle dir folgende Fragen und entscheide, ob sie für dich wichtig sind:

Besitzt der Wildnis-Mentor diverse Ausbildungen, wie eine Wildnispädagogik-Ausbildung? Eine
Survival-Trainer-Ausbildung, oder eine Fährtenlese-Ausbildung?
Steht der Wildnis-Mentor in der Öffentlichkeit? Also vertrauen Medien, wie TV und Zeitung, auf
seine Expertise in ihren Inhalten?
Hat er vielleicht sogar Bücher veröffentlicht mit renommierten Verlagen?

Es kann auch hilfreich sein, nach Kursen zu suchen, die von anerkannten Organisationen oder Experten
auf dem Gebiet empfohlen werden. Und es ist gut, auf die Struktur des Kurses, die vermittelten Inhalte
und die verfügbaren Ressourcen zu achten.

Sind Online-Kurse für Wildnisfertigkeiten kostenpflichtig?

Die meisten Online-Kurse für Wildnisfertigkeiten sind kostenpflichtig. Die Kosten für Online-Kurse
variieren je nach Anbieter, Kursinhalt und Dauer.

Vergleiche am besten die Inhalte mit den Preisen und stelle sicher, dass der Kurs deinen eigenen
Bedürfnissen und Erwartungen entspricht.

Außerdem kannst du davon ausgehen, dass ein Wildnis-Fernkurs mehr kostet, wenn der Wildnis-Trainer
in der Öffentlichkeit bekannt ist.

Frische Forelle vom Grill im Camp

https://survival-kompass.de/wildnismentor-werden/
https://survival-kompass.de
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Kann man Wildnisfertigkeiten auch ohne Online-Kurse erlernen?

Ja, es ist möglich, sich Wildnisfertigkeiten auch ohne Online-Kurse anzueignen. Das kannst du etwas
durch Wildnisschulen mit Präsenz lernen. Hier habe ich auch über fünf gute Survival-Trainings
geschrieben.

Traditionell wurden diese Fertigkeiten durch praktische Erfahrungen und das Lernen von erfahrenen
Mentoren weitergegeben.

Falls eine Wildnisschule für dich nicht infrage kommt:

Es gibt meine Website hier mit über 500 Ratgebern, viele Bücher, Videos auf YouTube,
Dokumentationen und andere Ressourcen, die Informationen und Anleitungen für das Erlernen von
Wildnisfertigkeiten bieten.

Es erfordert jedoch oft mehr Zeit, Engagement und die Bereitschaft, praktische Übungen durchzuführen
und sich selbst einen roten Faden zurechtzulegen - im Vergleich zu einem ausgearbeiteten und
abgestimmten Online-Fernkurs.

Welche Wildnisfertigkeiten eignen sich am besten für das Lernen durch Online-
Kurse?

Wildnisfertigkeiten, die sich gut für das Lernen durch Online-Kurse eignen, sind solche, die theoretisches
Wissen und praktische Übungen kombinieren.

Beispiele hierfür sind Orientierung in der Natur, Erste Hilfe, Feuermachen, Pflanzenkunde und
Überlebenstechniken. Diese Fertigkeiten können durch Online-Kurse erlernt werden, die detaillierte
Anleitungen, Videos und interaktive Übungen bieten.

Ein Behälter aus Birkenrinde

https://wildnis-schulen.de/
https://survival-kompass.de/survival-training/
https://survival-kompass.de/grossartige-bushcraft-buecher/
https://www.youtube.com/channel/UCxteLoY4VqmnXwjX1ri0VpQ
https://survival-kompass.de
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Kann man das Gelernte aus Online-Kursen in der realen Wildnis anwenden?

Ja, das Gelernte aus Online-Kursen für Wildnisfertigkeiten kann auch in der realen Wildnis angewendet
werden. Ich rate dir jedoch, weiterhin praktische Übungen und Erfahrungen in der Natur zu sammeln (im
sicheren Rahmen), um eine umfassende Fertigkeit zu entwickeln.

Gibt es empfehlenswerte Online-Kurse und Plattformen für Wildnisfertigkeiten?

Es gibt empfehlenswerte Online-Kurse und Plattformen für Wildnisfertigkeiten. Eine ausführliche
Recherche und das Lesen von Bewertungen helfen dir, qualitativ hochwertige Kurse zu finden.

Mein bekannter Jahreskurs, den ich schon mehrere Jahre durchführe, ist das Wildimpuls-
Jahresprogramm. Hier lernst du, mit mir ins Naturhandwerk einzusteigen. Falls du dich für ein
Artenstudium interessierst, dann empfehle ich dir Wildniswind.

Kochwerkzeuge herstellen: Diese Mission findest du im Wildimpuls-Jahresprogramm

Fazit: Online-Kurse bieten Flexibilität, Zugänglichkeit und eine
Vielzahl von Ressourcen

Fakt ist: Es ist möglich, Wildnisfertigkeiten durch Online-Kurse zu erlernen.

Es kommt jedoch darauf an, welche Art von Kurs du wählst – und WIE und OB du das Gelernte auch in
der Praxis anwendest.

Online-Kurse für Wildnisfertigkeiten bieten eine flexible Möglichkeit, sich in Outdoor-Skills
weiterzubilden und auch von zu Hause aus zu lernen.

Es gibt mittlerweile eine Vielzahl von Plattformen und Anbietern, die unterschiedliche Kurse und

https://survival-kompass.de/wildimpuls/
https://survival-kompass.de/wildimpuls/
https://wildniswind.de/
https://survival-kompass.de


Ein Ratgeber von survival-kompass.de

15

Workshops anbieten.

Hierbei ist es wichtig, sich für einen seriösen Anbieter zu entscheiden, der qualitativ hochwertige Inhalte
vermittelt.

Doch Online-Kurse haben auch ihre Grenzen.

Es ist unter anderem schwierig, praktische Fähigkeiten wie Feuermachen oder Survival-Techniken allein
vor dem Computer zu erlernen. Hier musst du raus in den Wald.

Auch der Austausch mit anderen Teilnehmern und Experten kann beim digitalen Lernen nicht immer
optimal gewährleistet werden.

"Ich empfehle, Online-Kurse zu nutzen, bei dem der Mentor erreichbar ist, es ein Forum zum
Austauschen, es regelmäßige Zoom-Meetings oder sogar ein echtes Treffen gibt."

Facebook-Gruppen sind als hochwertige Foren eher nicht geeignet, aufgrund der Unübersichtlichkeit und
der Gefahr, dass Meta (das Unternehmen, welches Facebook besitzt) die Gruppe einfach schließen kann.

Am wichtigsten ist jedoch, das Gelernte in der Praxis anzuwenden und zu üben, um sicher und
selbstbewusst in der Natur unterwegs sein zu können.

Insgesamt sehe ich ein digitales Wildnistraining als eine sinnvolle Möglichkeit, um sich weiterzubilden
und den Horizont in Sachen Outdoor-Skills zu erweitern.

Mit der richtigen Herangehensweise und einer realistischen Erwartung lassen sich durch Online-Kurse
wertvolle Kenntnisse und Fertigkeiten erwerben.

Wie ist das bei dir? Hast du schon mal einen Online-Kurs belegt zu Wildnisfertigkeiten, Survival oder

https://survival-kompass.de
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Bushcraft? Schreib es in die Kommentare und berichte gerne von deinen Erfahrungen.

Über den Autor des Ratgebers

Martin Gebhardt

Hey, ich bin Martin und ich bin Wildnis-Mentor. Auf meinem Blog lernst du die
Basics sowie zahlreiche Details zum Outdoor-Leben. Schnapp dir meine 35 einfach
umsetzbaren Survival-Hacks, um ab morgen nicht mehr planlos im Wald zu stehen.
Lies mehr über mich auf meiner “Über mich”-Seite.

Besuche ihn auf seiner Website https://survival-kompass.de

https://survival-kompass.de/hacks/
https://survival-kompass.de/hacks/
https://survival-kompass.de/ueber-uns/
https://survival-kompass.de
https://survival-kompass.de

