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5 grof3artige Bushcraft-Blcher - lerne neue
Fahigkeiten

In Film und Fernsehen wird es dir ganz deutlich gezeigt: Das Uberleben in der Wildnis, selbst ohne
grol3artige Ausruistung, ist einfach méglich.

Auch bei Computerspielen wird das Uberleben groRgeschrieben und hat ein ganzes Sub-Genre gepragt.

Doch eines muss dir klar sein; weder Filme noch Spiele bereiten dich im Geringsten auf das
Uberleben in der Wildnisvor.

Willst du in der Lage sein, selbst unter widrigsten Bedingungen zu tberleben, musst du dich gezielt
vorbereiten.

Du musst alle Basics beherrschen und in harter Arbeit lernen und Uben.

Eine perfekte Unterstiitzung geben dir hierbei die richtigen Ratgeber-Blicher. Ich habe fir dich die flnf
besten Bushcraft-Blicher zusammengestellt.

Bushcraft 101 - Uberleben in der Wildnis/ Der ultimative
Survival Praxisfihrer
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4,5 (2376)

Daten aktualisiert vor 10 Stunden

Bushcraft 101 - Uberleben in der Wildnis/ Der ultimative Survival Praxisfilhrer: Uberlebenstechniken,
Extremsituationen, Outdoor (Dave Canterburys Bushcraft, Band 1)

795€

Artikel anschauen

Auf 320 Seiten liefert dir Dave Canterbury die Grundlagen, was du zum Uberleben in der Wildnis wissen
musst.

Der Autor ist selbst ein Uberlebenskiinstler und Lehrer in einer Pfadfinderschule, die als eine der besten
Survival Schulen der USA ausgezei chnet wurde.

Lange Rede, kurzer Sinn: der Mann weil3 nur zu gut, wovon er redet.

Ob es darum geht, ausreichend Wasser zu finden, Werkzeuge herzustellen oder ganz algemein die
Ressourcen der Natur bestméglich zu nutzen —in “Busheraft 101 — Uberleben in der Wildnis’ werden dir
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die Grundlagen ausgezeichnet vermittelt.
Vor allem Neueinsteiger in diese Thematik werden mit diesem Buch sehr viel anfangen kénnen.

Mithilfe von Skizzen wird dir erklért, welche Ausriistung in welcher Situation, wie genau eingesetzt,
werden muss. Auch viele allgemeine Hinweise und Tipps werden dir gegeben.

So wird etwa einfach, aber dennoch gut ersichtlich gezeigt, worauf du achten musst, wenn du deinen
Rucksack packst. Welches Gewicht darf dieser haben, welche Ausriistung sollte, wo platziert werden etc.

In Summe bietet das Buch von Dave Canterbury alles, was ein Einsteiger wissen muss. Manchmal
waren gute Fotos wiinschenswert und Fortgeschrittene werden nicht allzu viel Neues lernen kénnen.
Dennoch gehort das Buch fur mich zu den besten, um einen ersten Schritt in die Welt des Bushcraft und
Survival zu machen.

Das grofe Buch der Uberlebenstechniken

DAS GROSSE BUCH DER

UBERLEBENS
TECHNIKEN

Aussiistung und Bekleidung - Schutz und Obdach
Psychische Belastungen - Erste Hilfe
Orientierungshilfen - Nahrung aus der Natur
ﬁherw-ncﬁung von Hindamissan u.y,m

4,5 (1811)

Daten aktualisiert vor 5 Sunden

Das grosse Buch der Uberlebenstechniken: Das umfassende Nachschlagewerk fir ale, diesichin
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Ausnahmesituationen rasch richtig verhalten und durchsetzen wollen

9,95€

Artikel anschauen

Als eines der Standardwerke in puncto Bushcraft und Survival muss "Das grof3e Buch der
Uberlebenstechniken" von Ger hard Buzek angesprochen werden.

Auf Uber 500 Seiten wird dir beinahe jegliche nur vorstellbare Situation prasentiert, in die du geraten
kannst. Dabei wird nicht nur das Uberleben in der Wildnis, sondern auch in der Zivilisation thematisiert.

Viele Extremsituationen werden erlautert. Das Buch gibt dir Tipps und Ratschlége, wie du am besten auf
diese Situationen reagieren kannst.

So kannst du aus dem Buch beispielsweise lernen, wie du bel schlechtem Wetter am besten einen
Unter schlupf baust oder in der Natur dein eigenes Essen besorgst.

Auch Situationen, bei denen du darauf hoffst, sie nie erleben zu miissen, werden darin behandelt. Ein
Extrembeispidl ist der Umgang mit einer Autobombe.

Dadurch, dass viele unterschiedliche Themen behandelt werden, ist die gebotene Information haufig nur
as Einstieg zu verstehen. Ob Selbstverteidigung, Basicsin Elektronik oder auch das Sammeln von
Heilkrautern — du lernst hier ales Notwendige, um dich gezielt weiter informieren zu kénnen.

Doch dlein die Tatsache, al die Mdglichkeiten und Optionen aufzufihren, spricht fir die grof3e Qualitét
dieses Buches.

Ray Mear s Essential Bushcr aft
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Fram the creator of TV's World Of Survival and Extreme Survival

RAY MEARS

ESSENTIAL BUSHCRAFT

A HANDBOOK OF
SURVIVAL SKILLS FROM

AROUND THE "HURLD

"__,ﬂl_._

,7' (558) .

Daten aktualisiert vor 5 Sunden

Essential Bushcraft

¢ Internationale Produkte haben separate Bedingungen, werden aus dem Ausland verkauft und
konnen sich von lokalen Produkten unterscheiden, einschliefilich Passform, Alterseinstufung und
Sprache des Produkts, Kennzeichnung oder Anweisungen.

* Neu

o Neuwertiger Zustand

¢ International products have separate terms, are sold from abroad and may differ from local
products, including fit, age ratings, and language of product, labeling or instructions.

24,00 €

Artikel anschauen

Obwohl das Buch in Englisch ist, empfehle ich es uneingeschrankt. Der deutsche Markt ist mit wirklich
guten Bushcraft-Blichern recht mager. Ray Mearsist DER Bushcrafter aus Grof3britannien. Jeder
Einwohner in England kennt ihn und daher darf er in diesem Artikel nicht fehlen.
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Wenn jemand den Begriff " Bushcraft" gepragt hat, dann ist esRay Mears.

Ich selbst habe das Buch und weitere hier bei mir im Regal stehen. Ray Mears fasst alle wichtigen
Themen zu Bushcraft zusammen. Und wer kein Englisch kann, der schaut sich die Bilder an. Alle
Themen sind gut illustriert oder mit echten Fotos hinterlegt.

Auf Uber 200 Seiten erféhrst du alles zu Kleidung, Schneidewerkzeuge, Wasser, Feuer, Unterschlupf und
Seile. AufRerdem beschreibt Ray Mears, wie du in der Natur gut lebst. Eine eindeutige Empfehlung!

Du stehst auf Ray Mears? Dann hol dir unbedingt noch das Buch "Ray Mears Outdoor Survival
Handbook (auch in Englisch, aber viele Bilder)".

Liesauch

Diese 7 Bushcraft-Experten inspirieren mich (und warum?) — Lass dich von meinen 7 besten Bushcraft-
Experten inspirieren, erfahre mehr tGber ihre Fahigkeiten und ihren Hintergrund, und lerne, wie du von
ihnen profitierst.

Outdoor mit dem Taschenmesser

| — Outdoor mitdem

—===</ Taschenmesser
‘!,': /'l 63 Bushcraft-Projekte

filr Waldcamp und unterwegs
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Daten aktualisiert vor 5 Sunden

QOutdoor mit dem Taschenmesser: 63 Bushcraft-Projekte fir Waldcamp und unterwegs

24,90 €

Artikel anschauen

Das neueste Buch von Felix Immler beschéftigt sich weniger mit dem Uberleben an sich, als mit den
Moglichkeiten, welche ein Ausflug in die Natur mit einem Taschenmesser bietet.

Vor allem Kinder werden dadurch einfach mit grundlegenden Techniken vertraut gemacht - eine absolute
Notwendigkeit zum spateren Uberleben in der Natur!

Zahlreiche Projekte werden mit klaren Anleitungen beschrieben und mit guten Bilder n unterfiittert.
Dadurch wirst du a's Leser automatisch mit dem grof3en Wunsch infiziert, sofort in die Natur zu fahren.
Um na@mlich sogleich das eine oder andere Projekt nachzubasteln, und damit deine Fahigkeiten im
Umgang mit dem Taschenmesser zu verbessern.

Die einzelnen Projekte konnen zum Teil in wenigen Minuten (wie zum Beispiel das Projekt Holzkeil)
erledigt sein, dich aber auch Uber mehrere Tage hinweg beschaftigen (das Projekt Steinofen).

Sie lassen sich in mehrere Gruppen unterteilen. Dazu gehdren improvisierte Wer kzeuge und Hilfsmittel,
fixe Lager bauten, Klichenutensilien oder die K ochstelle.

Von Experten mag kritisiert werden, dass "Outdoor mit dem Taschenmesser" nicht als Bushcraft-Buch
verstanden werden darf. Da allerdings auch auf absolute Grundlagen eingegangen wird, ist das Buch fur
mich eine unterhaltsame und abwechslungsreiche Basis.

Auch gerade deshalb, weil in dem Buch auf Kinder eingegangen wird. Dadurch machen sich deine
Kinder mit der gesamten Thematik langsam vertraut. Es gehort daher auch auf meine Liste der besten
Bushcraft-Bucher.

L esetipp: In meinem Artikel "Bushcraft mit Kindern: wie anfangen?" stelleich konkret 7 Beispiele mit
Bildern vor.

Advanced Bushcraft - Uberleben in der Wildnis: der ultimative
Praxisfthrer flr Fortgeschrittene
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Daten aktualisiert vor 5 Sunden

Advanced Bushcraft. Uberleben in der Wildnis: Der ultimative Praxisfilhrer fiir Fortgeschrittene:
Survival, Outdoor, Extremsituationen meistern (Dave Canterburys Bushcraft, Band 2)

9,95€

Artikel anschauen

Fir Fortgeschrittene gedacht ist diese Fortsetzung von "Bushcraft 101 — Uberleben in der Wildnis'.

Ebenfalls von dem Outdoor Spezialisten Dave Canter bury verfasst, sollen nun die Grundkenntnisse
vertieft und ausgebaut werden.

Die Themen, die Canterbury behandelt, sind umfangreich und kénnen daher leider zum Teil —trotz des
Umfanges von 320 Seiten — nur grob umrissen werden.

Du lernst bei der Lekture des Buches, wie man Heilkréuter nutzen kann, um pflanzliche M edizin
herzustellen, aber auch wie du dich in unbekanntem Geldnde ganz ohne Karte und Kompass orientieren
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und zurechtfinden wirst.

Wie bereits beim Vorganger wird auch hier das Wissen sehr anschaulich vermittelt und mit zahlreichen
Skizzen unterfittert.

Besonders eindrucksvoll sind die Kapitel zu natiirlichen Ressourcen, Werkzeugen aus Holz und vor allem
zu Techniken des Entziindens von Feuer.

Ganze zwdlf Seiten werden dem Thema gewidmet, wie man mit einem Bogendrill ein Feuer entfachen
kann. Wenn du dieses Kapitel gelesen und verinnerlicht hast, bist du wahrscheinlich in der Lage dieses
Kunststiick auszufihren. So gut und detailliert fallt die Beschreibung aus.

Dave Canterbury gehdrt zu den bekanntesten und besten Autoren von Bushcraft-Blichern. Auch sein
zweiter Band hat einen festen Platz auf der Liste der besten Bushcraft-Blicher verdient.

Alseinziger, kleiner Kritikpunkt ist —wie beim ersten Band ebenfalls — zu nennen, dass das Buch fir den

amerikanischen Markt geschrieben wurde. Dementsprechend werden zum Teil Firmen, Pflanzen oder
auch Gesetze erwahnt, die so in Mitteleuropa nicht vorhanden oder gliltig sind.

Extra Tipp: Allesrund ums Feuer

Feuermachen gehdrt fest zu Bushcraft hinzu.

Daher mochte ich dir mein Buch "Die Feuer-Fibel" ans Herz legen (auch als E-Book verflgbar).
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33113
FIBEL

DEIN EMFASSENDER
WEGWEISER RUND UM
FUNKEN, UT UND FLAMME

b

MARTIN GEBHARDT
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Daten aktualisiert vor 5 Sunden

Die Feuer-Fibdl: Dein umfassender Wegweiser rund um Funken, Glut und Flamme

1595€

Artikel anschauen

Ich habe in das Buch mein ganzes Wissen rund ums Feuer gepackt.

Das sind Erfahrungen, wozu ich Jahre brauchte, diese zu sammeln.

Solange musst du nicht warten. Nimm die Abkurzung und eigne dir jetzt neue Fahigkeiten an.
Die Feuer-Fibel zeigt dir, wiedu ein Experte auf dem Gebiet " Feuermachen" wirst.
Eigne dir umfassendes Wissen zu Feuer an.

¢ Techniken und Methoden, selbst Feuer zu machen
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23 Moglichkeiten: Zunder sammeln und herstellen
20 Wege: Zunder entziinden
7 Schritte: zum perfekten Feuer
12 Aufbauformen von Feuern
Gesetze in Deutschland zu
o Feuer machen im Wald,
o Holz sammeln,
o Jagen von Tieren und Angeln
Mit Feuer kochen und grillen (wie Essen zubereiten)
Den idealen Feuer-Lagerplatz finden
o UN.7m.

Viele farbige Bilder und Illustrationen verdeutlichen den Inhalt.

Zusammenfassung

Die Auswahl an Bushcraft-Blichern ist riesig, und viele davon vermitteln dir solides Grundlagenwissen.

Aber nur wenige Biicher kdnnen die Magie und das Abenteuer der Natur so |ebhaft einfangen wie die
fUnf, dieich in diesem Artikel bespreche.

Jedes dieser Blcher bietet dir einzigartige Perspektiven und nimmt dich mit auf eine Reisetief in die
Wildnis, die auch mein Herz so sehr erflllt.

Fur jeden Outdoor-Enthusiasten, der die Walder und die Wildnis genauso liebt wieich, ist jedes
dieser funf Bucher eine hervorragende Empfehlung.

Abhéngig von deinem Alter und Erfahrungsstand mag das eine oder andere Buch besser fur dich geeignet
sein.

Aber keine Sorge, eine Kombination aus verschiedenen Biichern wird dir auf jeden Fall noch mehr
Wissen und Einblicke bieten. Themen, die in einem Buch vielleicht nur kurz angeschnitten werden,
werden in einem anderen moglicherweise ausfihrlicher behandelt.

Also schnapp dir deine Ausriistung, eine Tasse Waldkaffee und mach es dir gemutlich, wéhrend du ins
eins dieser Bushcraft-Bucher schaust.

Du wirst sehen, dass sie deinen Horizont erweitern und deine L eidenschaft firr die Natur, die auch mein
Leben so bereichert, weiter entfachen werden.

Happy reading, mein Freund!

Und nun wirde ich gerne von dir wissen, welches Buch du am besten findest?

Schreib es mir in die Kommentare, ich bin ganz gespannt!
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Uber den Autor des Ratgebers

Martin Gebhardt

Hey, ich bin Martin und ich bin Wildnis-Mentor. Auf meinem Blog lernst du die

# Basics sowie zahlreiche Details zum Outdoor-Leben. Schnapp dir meine 35 einfach
umsetzbaren Survival-Hacks, um ab morgen nicht mehr planlosim Wald zu stehen.
Lies mehr tber mich auf meiner “Uber mich”-Seite.

Besuche ihn auf seiner Website https://survival -kompass.de
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