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Wasist ein Survival Kit? Der ultimative
Ratgeber [2025]

Du weif}t sicher: Ohnedierichtige Ausristungin der Wildniswirst du esverdammt schwer haben.
Klar, du kannst ale verschiedene Ausriistungsgegenstande einzeln mit dir fuhren.
Aber ganz ehrlich: Praktisch ist das nicht.

Praktischer erscheinen da die Sets, die alle |ebenswichtigen Ausristungsgegenstande vereinen.

Denn es wird versprochen: mit einem Survival Kit hast du alle wichtigen Helfer auf unkomplizierte
Art und Weise und schnell zur Hand.

In diesem Artikel erféhrst du mehr Gber den Aufbau der Survival Kits und was ein Survival Kit tberhaupt
ist.

Du lernst, welche Ausstattungsmerkmale in keinem der Produkte fehlen dirfen. Auf3erdem zeige ich dir,
wie sich die verschiedenen Elemente am besten in der Natur nutzen lassen.

Liesjetzt weiter und erhalte wichtig Tipps und Tricks, worauf es bei eéinem Survival Kit ankommt.

Wasist ein Survival Kit?

Ein Survival Kit ist eéine Box mit Uberlebens-Ausr iistung. Dieses Paket enthalt grundlegende
Werkzeuge und Hilfsmittel, die als Uber lebenshilfe im Notfall niitzlich sind. Das Survival Kit soll
helfen, ein Feuer zu entziinden, einen Unter schlupf zu bauen, zu navigieren sowie Nahrung und
Wasser zu beschaffen.

Survival Kit: Warum du es benttigst

Survival Kitsliefern die Ausriistung, die du bei deinen Ausfliigen ben6tigst.

Ohnedierichtige Ausriistung wird alles viel schwerer und deine Uberlebenschancen sinken drastisch.
Stell dir einen Tag in der Wildnis ohne Messer vor. Oder eine Nacht ohne Taschenlampe.

Du wirst extrem aufgeschmissen sein.
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Mit der richti gen Ausrustungen steigen de| ne Uberl ebenschancen drastlsch an
Ein Survival Kit wird dir ein niitzlicher Unterstitzer bei diesen Trips sein.
Essichert das Uberleben, weil du damit deine Grundbediirfnisse stillen kannst.

Das schliefdt folgende Elemente ein:

Nahrung
o Wasser

o Feuer
Sicherheit

Es geht also darum, dir Nahrung zu beschaffen. Ebenfallsist es wichtig, Wasser zu suchen und zu
finden sowie einen geschiitzten Platz auszumachen.

AulBerdem sollten die Faktoren Feuer und Orientierung beachtet werden.

Wenn du bei der Suche nach Wasser einen Bach ausmachst, kannst du das Wasser nicht einfach so
trinken. Denn esist meistens mit Bakterien versetzt. Und mit diesen Bakterien kann dein Korper nicht
umgehen. Die Folgen sind Durchfall und Ubelkeit.

Erst ist es notig, das Wasser tiber dem Feuer abzukochen. Auch Filter fur die Entkeimung oder
vergleichbare Tabletten sind hier geeignet. N6tiges Equipment fir die Versorgung stellt ein gut
organisiertes Survival Kit zur Verfligung.

L esetipps zum Thema:

¢ Der ultimative Wasser-Guide [finden, sasmmeln, filtern]

¢ Wieentziindeich ein Feuer? [in 10 Schritten zum Erfolg]

¢ Survival Basics. Insekten essen (Zubereitung, Fangen, Zucht)
¢ Navigation und Orientierung ohne Kompass
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Welche Bestandteile dirfen in einem guten Survival Kit auf
keinen Fall fehlen?

Es bestimmte Elemente, die in keinem Survival Kit fehlen dirfen. Denn mit ihnen wird die
Grundversorgung ermdglicht.

Dazu habe ich mir das Survival Kit von "Cliff & Cliff" in einem Video genauer angeschau.

Du findest nun Ausriistungsgegenstande, die in vielen Surviva Kits sind. Jedoch sind nicht immer ale
vorhanden, daher achte beim Kauf darauf, was dir wichtig ist.

Taschenlampe

Taschenlampe
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Essenziell ist zunéchst eine LED Taschenlampe. Mit ihr ist nicht nur eine zuver lassige Ausleuchtung
moglich. Sie bietet auch die Option, den Lichtstrahl zu erweitern oder zu verengen.

Ein Lichtsignalenknopf ist ein nitzliches Extra. Zum Beispiel, wenn es darum geht, per Lichtsignal einen
Notruf abzusetzen.

Hinweis; Batterien sind bei den meisten Surviva Kits nicht dabei.

Lesetipp: Du suchst eine hochwertige, helle und kleine Taschenlampe? Schau dir den Artikel zur
"Streamlight Stylus Pro L ED-Taschenlampe” an.

Pfeife

Pfeife

Fir den Notruf auf akustischem Weg ist die Pfeife wichtig. Du nutzt sie beispielsweise, wenn sich in der
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N&he Helfer befinden. Mit ihr gibst du ein lautes Hilfesignal ab. Dafur ist nicht sehr viel Luft n6tig.
Daher lasst sich diese Pfeife auch verwenden, wenn du nicht in kdrperlich bester Form bist. Der Ton

macht den Helfer auf dich aufmerksam.

Multifunktions-Werkzeug aus Stahl

Multifunktionswerkzeug

Das Multifunktions-Werkzeug aus Stahl (in Kreditkartenformat) wird in verschiedenen Bereichen
eingesetzt. Eslasst sich zum Beispiel as Schraubenzieher oder -schliissel verwenden. Auch as
Seilschneider ist das Multifunktions-Werkzeug sehr hilfreich. Ferner nutzt du es als Dosendffner .
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M esser

Klappmesser

Ein Klappmesser verfiigt Uber eine robuste K linge aus Stahl und einen Handgriff aus Aluminium. Der
Griff liegt gut in der Hand und rutscht nicht. Die Messer weisen ferner Seilschneiden auf.

Handkettensage / L aub-/Drahtséage
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Laub- und Drahtsage

Die Laub-/Drahtsége ist ein besonders leichtes Werkzeug. Mit ihr kannst du Holz bear beiten - vom
diinnen Stock bis zum Ast in mittlerer Gréfe schneidest du alles wie gewtinscht zu.

Aber Achtung, eine Notfall-Sageist in der Regel kein adaquater Ersatz fur eine Klappsige.

Notfalldecke
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Notfalldecke

Bei Unféllen ist eine Notfalldecke unverzichtbar. Das zweiseitige Modell gibt dir die Option, die Decke
als Schutz gegen Hitze oder gegen Unter kiihlung einzusetzen. Auch starke Sonnenstrahlen werden

durch die Decke abgehalten.

Paracord
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Paracord

Eigentlich fur Fallschirme produziert, sind die Paracord Schnire. Sie lassen sich vielseitig einsetzen und
sind in diversen Situationen sehr hilfreich. So spannst du etwa eine Leine, um deine Kleidung nach
einem unerwarteten Regenguss zum Trocknen aufzuhangen.

In meinem Artikel "Was ist ein Paracord?' schreibe ich ausfihrlich Uber Paracord und zeige dir 39
Beispiele.

Uberlebensar mband
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Paracord Uberlebensarmband

Als Alleskonner fir den Survival Trip weist das Kit zudem noch ein Uberlebensarmband aus Paracord
auf.

Besonders praktisch ist, dass du das Armband auflsen kannst und daraus ein belastbar es Seil entsteht.

Tactical Pen / Kugelschreiber
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Tatical Pen/ Kugelschreiber

Ein weiteres Element in dem Survival Kit ist ein Tactical Pen. Dieser kann nicht nur schreiben, sondern
auch Glas brechen oder zur Selbstverteidigung genutzt werden.

Feuerstahl / Feuer starter
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Feuerstahl / Feuerstarter

Im Notfall entziindest du damit ein Feuer, um Trinkwasser genief3bar zu machen, dich zu warmen oder
dich vor wilden Tieren zu schitzen.

Schau hier nach, wie du richtig ein Feuer entfachst und du mit dem Feuerstahl richtig umgehst.

K ompass
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Kompass

Auch ein kleiner Kompassist vorhanden. Er fhrt dich auf den richtigen Weg zurlick, wenn du dich in der
Wildnis orientieren musst.

Leider ist der Kompass oft eine grof3e Schwachstelle in einem Survival Kit. Einige Nutzer berichten von
minderwertigen Konstruktionen oder ungenauen Anzeigen.

Aber mal im Ernst? Was will man bei einem Preis von 20 bis 30 € fur das ganze Kit erwarten? Ein richtig
guter Kompass kostet mehr als 50 €.

Insgesamt besteht das Survival Kit aus mindestens elf Teilen. Diese lassen sich aber vielseitig verwenden,
sodass dir mit einem hochwertigen Survival Kit mehr als 24 Funktionen zur Verfligung stehen.
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Die Unter schiede zu einem billigen Survival Kit

Wahrend die hochwertigen Modelle auf kleinstem Raum viele verschiedene Funktionen ermdglichen,
sind die billigen Varianten haufig nur mit bestimmten Teilen ausgestattet.

Ein gunstiges Survival Kit présentiert dir etwa Kompass, Zange und Messer. Karabiner suchst du hier
aber vergeblich.

AuRerdem wird in puncto Ausstattung auch bei wichtigen Merkmalen gespart. So verfiigen viele der
billigen Modelle nicht Uber eine Sicherheitsdecke. Und gerade dieist bei schlimmeren Verletzungen oder
fr geschwéchte Personen notwendig.

oy

Mochtest du gute Werkzeuge, so investiere in ein hochwertiges und teures Survival Kit

Wer also ein eher hochwertiges Survival Kit erhalten mdchte, der sollte besser ein wenig mehr Geld in
die Hand nehmen.

Die gunstigen Ausfuhrungen gibt es haufig schon ab 10 €. Bel diesen Modellen ist die Qualitét des
Inhaltes aber nicht zu empfehlen.

Experten setzen eher auf die Modelle, bei denen mindestens die Ausstattung stimmt. Die besseren
Survival Kits gehen bei 20 bis30 € los.

Es gibt auch Kits, die kosten tiber 50 €, wie das von Asinig (60 Euro) oder von GRULLIN (50 Euro). Ob
die Sets das Geld wert ist, kann ich nicht sagen.

DieVorteleder Survival Kits

Wer auf ein Survival Kit von besserer Qualitét setzt, der geniefdt verschiedene Vorteile. Zum einen startet
er seinen Trip mit dem guten Gefiihl, sicher ausgestattet zu sein.
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Ein abgebrochenes Messer oder eine defekte Taschenlampe sind katastrophal in einer
Uberlebenssituation.

Ein Survival Kit ist fur Notfallsituationen da.

Des Weiteren hat ein solches Kit auch den Vorteil, dass du als Kaufer nicht alle Teile einzeln
zusammenstellen musst.

Du verlasst dich hier auf das Wissen der Experten, die diese Surviva Kits mit Rickblick auf einen
reichen Erfahrungsschatz ausstatten.

Wenn du jedes Tell fir deine Ausstattung einzeln kaufst, kann es passieren, dass du das eine oder andere
Element vergisst oder im Ganzen sogar mehr bezahlst.

:&asflubéadhle nach an aufen sind toll, aber enn es zu einer Notsitui on kommt, wird dic n
Survival Kit unterstiitzen

Bei Wanderungen und Ausfltigen, die nach Plan ablaufen, ist das kein Problem. Sobald aber eine
Notsituation auftritt, fehlt dir dann eventuell das entscheidende Teil in der Ausstattung.

Was zeichnet ein hochwertiges Survival Kit aus?

Bestimmte Attribute muss ein Survival Kit aufweisen, damit du mit ihm gut fir den Ausflug in die
Wildnis gerlistet bist.

So sollte das Kit auf jeden Fall sicher und effizient sein. Seine Teile missen robust, stabil und gut
verarbeitet sein.

Esist hilfreich, wenn die Box Uber eine gute Haptik verfligt, sodass es sich im Rucksack schnell
auffinden und herausholen lasst.
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Ein hochwertiges Modell hat Giber 24 ver schiedenen Funktionen. Damit bist du auf so gut wie jede
Situation optimal eingestellt.

Zudem ist ein hochwertiges Survival Kit auch geschiitzt gegen Wasser. Die Schachtdl, in der das
Werkzeug verstaut wird, ist wasser- und aufprallfest.

Dabel begeistert jedes einzelne der Werkzeuge mit einer prazisen Funktionalitat und mit einer
ausgezeichneten Effizienz.
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Hochwertige Survival-Kit's machen sich oft im Preis bemerkbar
Unter stlitzung dur ch eine zugehoérige App und E-Books

Damit die Nutzung des Survival Kits auch optimal gelingt und keine Fragen auftreten, bietet es sich an,
im Vorfeld die dazugehtrende App und die E-Books zu nutzen.

Auch eine ausfiihrliche Bedienungsanleitung ist Teil vieler Survival Kits. Uber die App und E-Books hast
du direkten Zugang zu den Anleitungen und Hinweisen, die die Experten fur die unterschiedlichen
Werkzeuge verfasst haben.

Es werden Fragen geklart, wie:

o Woraus besteht mein Survival Kit?

e Wie benutze ich mein Survival Kit?

o Schritt-flr-Schritt Bilderserie zum Nachmachen
o Uberlebenstipps von Experten

¢ Wiefindeich mich zurecht in der Natur?

So gelingt der unkomplizierte Einsatz und du holst das Beste aus der jeweiligen Situation heraus. Die
Tipps und Hinweise hast du direkt auf deinem Smartphone gesichert.
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Sollte es dennoch weitere Fragen geben, dann kannst du auch diesbeziiglich die App nutzen. Sieist in
deutscher Sprache verfligbar.

Der Hersteller Stookker bietet unter anderem eine App an. Das Cliff& Cliff Survival Kit beinhaltet zwei
E-Books.

ZWEI GRATIS E-BOOKS ZUM SURVIVAL KIT

=
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Das Survival E-Book

20 Expertentipps, dip dif im u:ﬁm das
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Manche Hersteller bieten eBooks an zu ihren Survin Kitsan

Worauf beim Kauf achten?

Es gibt wichtige Faktoren, die ich dir ndher bringen will.

Groe und Gewicht

Achte darauf, dass dein Set nicht mehr als 500 Gramm wiegt.

Durchschnittliche Survival Kits bringen 300 bis 450 Gramm auf die Waage.

Die Grofle liegt bei etwa 15 cm in der Lange, 10 cmin der Breiteund 5 cmin der Tiefe.
Deutsches Waffenrecht beachten

Achte beim Messer darauf, dass es ein Klappmesser ist, das du mit beiden Handen 6ffnen musst.

Nur solche Messer kannst du ohne Bedenken in der Offentlichkeit (z. B. im Wald) tragen.

Das Survival Kit von Stookker ist sicher hochwertig, jedoch ist ein Einhandmesser dabei, welches
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einhandig feststellbar ist. Dieses offentlich zu tragen, ist in Deutschland verboten!

Wenn du dir nicht sicher bist, welches Messer legal oder illegal ist, so lies meinen exklusiven Ratgeber
"Messer-Recht in Deutschland".

Hersteller-Garantie

Die meisten Anbieter bieten keine Hersteller-Garantie an. Schau beim Kauf darauf, wie die
Umtauschrechte geregelt sind.

Kaufempfehlungen

Hochwertige, stabile und robuste Produkte. Mit Hersteller-Garantie.

4,2 (2737)

Daten aktualisiert vor 4 Sunden

Survival Kit, 54 in 1 Erste Hilfe Set Auto Outdoor Zuhause, Notfall Ausristung Stromausfall First Aid
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Kit Survival Set Uberlebensausriistung Ménner Papa

¢ HOCHWERTIGES 54 IN 1 SURVIVAL KIT SETUnser survival kit militdr hochwertig Set
beinhaltet: 1. Taschenlampe 2. Kompass 3. tactical pen 4. Drahtsage 5. Schweizer Karte 6.
Wasserflaschenclip 7. Schraubendreher 8. Survival Whistle 9. Multifunktionaler Spork 10.
Survival Armband 11. Angelzubehor 12. Feuerstarter 13. Kunstkéder 14. Erste hilfe set auto-24
teilig 15. Rettungsdecke 16. Survival messer 17. Box 18. Einweg-Regenmantel, was Sieim Notfall
und bei wesentlichen Verletzungen helfen knnen

e NOTWENDIGES SET FUR OUTDOOR EQUIPMENTDas Erste Hilfe Set Auto Survival
Ausriistung ist notwendig und zuverldssig beim Camping, Wandern, Rettungsarbeiten, Jagen,
Abenteuer, Uberleben und in Notsituationen. Notfalldecke kann 90% der K érperwarme behalten,
sie kann auch al's Sonnenschutz oder Regenschutz bei schlechtem Wetter verwendet werden. Eine
taktische Taschenlampe soll im Notfall Ausriistung nachts auftreten, damit sind Sie bel allen
Lichtverhdtnissen ausgestattet

¢ PRAKTISCHE UND SICHERE ERSTE HILFE SET OUTDOORE:In taktischer Stift/tactical pen
ist fir das Brechen von Autoglas im Notfall vorbereitet, kann auch fir Selbstverteidigung und
normales Schreiben verwendet werden. Ein Outdoor tberlebensmesser Messer aus Kaltes Stahl mit
schwarzem Aluminiumgriff darf bei Wanderausriistung nicht fehlen, deshalb ist unseres Outdoor
Survival Kit Uberlebensausriistung militdr ein hochwertiges und zuverldssige Hilfe fir Sie

o KOMPAKTES DESIGN UND PERFEKTES GESCHENKAIle survival outdoor ausriistung
wurden in professionellen Uberlebensausriistung von 4,8 x 3,1 x 1,5 Zoll verpackt und wiegen nur
0,9kg, eine praktische Campingausriistung und leicht in lhren Rucksack und Auto passendes
Ultimative Kit. Als beste Gescheken fiir Ihren Mann und Ihre Kindern. Unser Surviva Kits hilft
Ihren Kindern, praktische Fahigkeiten und Uberlebensfahigkeiten im Freien zu entwickeln.
Geschenke fur Manner/M uttertagsgeschenk

e QUALITATSSICHERUNG UND WARME KUNDENSERVICE Unsere Militér ausriistung
Uberlebenskit/Notfall ausriistung stromausfall tiberlebensausriistung survival set sind innerhalb
von 12 Monate garantiert. Beim Auftreten von Qualitatsproblemen fiihlen Sie sich bitte frei, Uber
dasfirst aid kit survival set uns zu kontaktieren. Wir werden uns so schnell wie méglich bei Thnen
melden und das Problem |6sen. Bestes V aterstagsgeschenk

27,9 €
UVP: 33,99€

Artikel anschauen

Etwas hochpreisiger, aber toll, ist das Survival Kit von BACROOM.
Eswiegt 675 Gramm und es sind 14 Gegensténde enthalten.

Aber Achtung: In dem Kit ist ein Einhandmesser dabei, welches einhéndig feststellbar ist!
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3,9 (157)

Daten aktualisiert vor 9 Sunden

BACROOM 14 in 1 Survival Kit, Professionelles Notfall Survival Kit mit Klappmesser, Taschenlampe,
Surviva Ausristung fiur Outdoor Camping, Abenteuer, Wandern, Jagen, Angeln, Manner, Véter

e IDEALE GESCHENKE FUR MANNER: Perfekte Geschenke fur Manner, Vater, Ehemann,
Freund, die gerne campen, erkunden, wandern, jagen, radfahren, angeln und den Haushalt pflegen.
Das Survival-Kit ist auch die ideale Wahl fiir Welhnachtsgeschenke, tolle Geschenke fir
Weihnachten, Vatertag, Vaentinstag, Erntedankfest und Geburtstag. Dieser Strumpffiller wird ihn
sicherlich Giberraschen und glticklich machen.

e 14 IN 1 UBERLEBENSAUSRUSTUNG UND AUSRUSTUNG: Diese kompakte EDC-
Uberlebensausriistung wird mit 14 sehr praktischen Werkzeugen geliefert: Taschenlampe,
Feuerstarter, Drahtsige, Taschenbalg, 2 * Karabiner, Multifunktionskarte, Uberlebensarmband,
taktischer Stift, faltbares Militérmesser, Kompass, Rettungsdecke, Angelausriistung, Box mit
grofRem Fassungsvermégen. Coole Survival-Tools fir Ménner, Outdoor-Enthusiasten, Wildnis-
Survival-Herausforderer, Camping-Liebhaber.

e HOCHWERTIGES UND ZUVERLASSIGES UBERLEBENS-SET: Alle taktischen Ausriistungen
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bestehen aus hochwertigen und langlebigen Materialien, die dem Test verschiedener Faktoren
standhalten. Die robusten Werkzeuge konnen lange oder wiederholt verwendet werden, sodass Sie
die wunderbare Zeit des Campings, der wilden Erkundung oder des Bergsteigens geniefden kénnen.

e LEICHT & TRAGBAR: Das gesamte Campingzubehdr ist in einer grof3en wasserdichten Box von
21 x 12 x 6,5 cm verpackt. Das professionelle Werkzeugset ist klein, leicht und einfach zu
transportieren. Es kann prablemlos in Rucksacken, Autos, Schiffen, Schubladen verstaut und mit
Sicherheitsschnallen fest an Girteln oder M ountainbikes befestigt werden. Klein und tragbar,
geeignet fur ale Arten von Outdoor-Aktivitaten.

e ESSENTIELLE CAMPINGAUSRUSTUNG UND ZUBEHOR: Diese Notfall-
Uberlebensausriistung ist praktisch und weit verbreitet, was sie zu einem guten Helfer fiir den
Aulen- und Heimgebrauch macht. Speziell fir verschiedene Outdoor-Aktivitdten wie Wandern,
Radfahren, Uberleben in der Wildnis, Angeln, Abenteuer, Klettern und Outdoor-Camping. Tolle
Geschenke fur Manner, Frauen, die alles haben. Thre Zufriedenheit ist unsere erste Prioritét. Wenn
Sie Fragen haben, kdnnen Sie sich gerne an uns wenden.

28,49 €
UVP: 29,99€

Artikel anschauen

Fazit zum Survival Kit

Ein Survival Kit ist fur die einmalige Uberlebenssituation gedacht.

Fir Camping, Wandern und Outdoor ist es gut nutzbar. Aber erwarte keine hochwertigen Produkte fur
den Preis.

Kaufst du ale Produkte einzeln, so wirst du niemals mit 20, 30 oder gar 50 Euro wegkommen.

¢ Ein gutes Messer kostet mindestens 40 Euro.

¢ Ein hochwertiger Feuerstahl auch noch mal 15 Euro.

¢ Eine gute Taschenlampe ist unter 20 Euro nicht zu bekommen.

o Kommt noch ein Kompass hinzu, kostet dieser mindestens 30 Euro.

Mit hochwertigen Produkten, die in der Wildnis standhalten missen, bin ich schon bei tber 100 €
angekommen!

Dir sollte nun klar sein, dass ein Survival Kit fir 20 Euro keine hochwertigen Produkte enthélt.

Bist du mehrere Tage in der Wildnis oder nutzt du etwa dein Messer ausgiebig in deinem Bushcraft-
Camp, dann lass die Finger von den Produkten aus den Sets.

Oder nutze ein solches Kit als Ersatz fur deine hochwertige Ausriistung. Das habe ich gemacht und es
vermittelt mir mehr Sicherheit.

Was haltst du von Survival Kits?

Hast du eins oder bist du eher derjenige, der seine Ausrlistung selbst zusammenstel It?
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Uber den Autor des Ratgebers

Martin Gebhardt

Hey, ich bin Martin und ich bin Wildnis-Mentor. Auf meinem Blog lernst du die
Basics sowie zahlreiche Details zum Outdoor-L eben. Schnapp dir meine 35 einfach
umsetzbaren Survival-Hacks, um ab morgen nicht mehr planlosim Wald zu stehen.
Lies mehr tiber mich auf meiner “Uber mich”-Seite.

Besuche ihn auf seiner Website https://survival-kompass.de
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