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Der Text hier ist die Aufzeichnung vom wochentlichen Newsletter — der F.I.A.B. Mail von survival-
kompass.de

Howdy.

Bereit fur eine Prise Wildnis in deinem Postfach? Schnall dich an, denn dieser Newsdl etter ist vollgepackt
wie ein gut sortierter Rucksack:

e Harz: Nicht nur klebrig, sondern dein neuer bester Freund im Wald
o Waldsauerklee: Das unscheinbare Powerpaket am Waldboden
¢ Leatherman Signal: Ein Multitool, das Chuck Norris neidisch machen wirde
¢ Mein magischer Naturschatz-Kreis: Wo Kinderaugen leuchten
Los geht'sin die grine Abenteuer-Welt nach dem Plan:

Los geht's nach dem Plan:

Fertigkeit ?— | nteressant ? — Ausristung ? — Bild ??

Fertigkeit:
Neugierig bertihrte ich die goldene FlUssigkeit.

Alsich das erste Ma auf einer Wanderung eine klebrige Substanz an einem Baumstamm entdeckte, hatte
ich keine Ahnung, dass ich gerade auf einen wahren Schatz der Natur gestol3en war.

Zunéchst dachteich nur: "Tall, jetzt habe ich klebrige Finger." Doch wasich an diesem Tag lernte,
veranderte meine Sicht auf die Natur fur immer.

Stellt euch vor: Ein nattrliches Produkt, das Wunden heilen, Feuer entfachen und sogar als Kaugummi
dienen kann! Klingt das nicht wie etwas aus einem Fantasy-Roman?

Aber esist wahr. Harz, dieses unscheinbare Sekret der Baume, hat unzéhlige Anwendungsmdglichkeiten,
diein Survival-Situationen lebensrettend sein konnen.



https://survival-kompass.de

Ein Ratgeber von survival-kompass.de

¢

®

Hier sind einige der faszinierendsten Verwendungen von Harz in der Wildnis:

Naturliches Antiseptikum: Harz kann Wunden desinfizieren und vor Infektionen schiitzen.
Toller Klebstoff: Perfekt, um Werkzeuge oder Waffen zu reparieren.

Feuerstarter: Harz brennt selbst unter widrigen Bedingungen.

Provisorische Ker ze: Ein mit Harz umwickelter Zweig wird zur Lichtquelle.

Kaupech: Ein natirlicher Kaugummi mit antibakterieller Wirkung.

a s~ DNE

Und dasiist nur die Spitze des Eisbergs! Es gibt noch viele weitere erstaunliche Anwendungen, die
zeigen, wie vielseitig dieses Naturprodukt ist.

¢ Mdchtest du mehr dartiber erfahren, wie du Harz in der Wildnis nutzen kannst?
¢ Wie du es sammelst, ohne die Bédume zu schadigen?
¢ Und welche Sicherheitsvorkehrungen du beim Umgang mit Harz beachten solltest?

Dann habe ich etwas ganz Besonderes fir dich vorbereitet ...

In meinem neuesten Artikel "16 Moglichkeiten, wie dir Harz in der Wildnis hilft" enthilleich
Geheimnisse, die selbst erfahrene Waldlaufer Uberraschen werden.

?16 Moglichkeiten, wiedir Harz in der Wildnis hilft

PS Wusstest du, dass Harz schon in der Steinzeit als " Quperkleber" verwendet wurde? Entdecke diese
und weitere faszinierende Fakten in unserem Artikel!

PPS Teile diesen Link mit deinen outdoor-begei sterten Freunden. Se werden dich dafiir lieben (oder fir
verrickt erklaren - beidesist ein Kompliment in der Bushcraft-Welt)!
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I nter essant:

Pl6tzlich entdeckst du am Waldboden etwas, das dein Herz hoher schlagen lésst - ein Teppich aus zarten,
dreigeteilten Bléattern, gekront von winzigen weif3en Bliten.

Du hast gerade einen Schatz gefunden, der schon unsere V orfahren faszinierte: Waldsauerklee.
Aber wie erkennst du Waldsauerklee sicher? Und was kannst du damit alles machen?

Schau dir dieses kurze Video an, das dir einen ersten Einblick gibt:

Faszinierend, oder? Und das ist nur die Spitze des Eisbergs!

In meinem ausfihrlichen Artikel geheich noch viel tiefer. Du erféhrst nicht nur, wie du Waldsauerklee
sicher erkennst und nachhaltig sammelst, sondern auch:

e Wie du mit Waldsauerklee deine Wildnis-K liche auf ein neues Level hebst
e Warum diese unscheinbare Pflanze ein Uberlebenskiinstler in der Natur ist
¢ Welche erstaunlichen gesundheitlichen Vorteile Wal dsauerklee bietet

e Geheimtipps zur Verwendung in der Naturheilkunde

Aber Vorsicht: Nach dem Lesen dieses Artikels wirst du Waldbdden mit ganz anderen Augen sehen. Du
wirst Moglichkeiten erkennen, wo andere nur Griin sehen. ?

Bist du bereit, noch tiefer in die faszinierende Welt des Wal dsauerklees einzutauchen? Dann klicke hier
und entdecke alle Geheimnisse dieses kleinen Wal dwunders:

? Waldsauer klee finden, sammeln und nutzen —der vollstdndige Guide

Ausristung:

Tido, wortgewandter Wildnis-Enthusiast bei Survival-Kompass.de, hat mal wieder etwas Cooles fir euch
aufgespurt.

Stellt euch vor: Ein Taschenmesser auf Steroiden, das euch bel jedem Outdoor-Trip den Riicken starkt.
Klingt das zu schon, um wahr zu sein?

Er hat das Leatherman Signal Multi-Tool gepriift und ist ziemlich begeistert.
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In seinem Testbericht erfahrt ihr:
o Warum dieses Tool der perfekte Kumpel fir eure Abenteuer ist
¢ \Was man mit 19 Werkzeugen in einer Hosentasche alles anstellen kann
e Tidos ehrliche Meinung nach dem Einsatz

Neugierig? Dann schaut euch das komplette Review an:

? Leatherman Signal Multi-Tool Review - kurz und knapp

Tido hat echt ein Handchen dafiir, die besten Outdoor-Gadgets aufzuspiiren. Sein Bericht wird euch
sicher bel eurer nachsten Ausrlistungs-Entscheidung helfen.

Bild:

Bei jedem wildnispadagogischen Camp gestalte ich diesen Kreisin der Mitte — einen besonderen Platz,
den ich mit meinen ,wilden Geschenken* fille.

Dieser ist von letzter Woche aus einem Kindercamp.
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Es sind kleine Schétze aus der Natur:

Federn, Birkenrindendtschen, geschnitzte Loffel, Feuerbohrer und andere selbst gebaute oder gefundene
Dinge.

Sie ziehen Kinder und Erwachsene gleichermalien in ihren Bann, laden ein zum Staunen und Entdecken.

Es erfllt mich mit Freude, wenn ich sehe, wie die Kinder dorthin rennen, alles genau anschauen, sich
hinsetzen, hocken und die Magie der Natur auf ihre eigene Weise erleben. ?

Und eswird noch schoner, wenn sie selbst beginnen, diese wilden Geschenke zu gestalten und zu teilen.

Bis zum nachsten Mal, du Wildnisfan!

Mdoge dein Wochenende so aufregend sein wie eine Nacht unter Sernen und deine Neugier so
unerschopflich wie ein Wal dameisenhaufen. Bleib wild und wunder bar!

Wilde Griif3e, Martin

Uber den Autor des Ratgebers

Martin Gebhardt
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Hey, ich bin Martin und ich bin Wildnis-Mentor. Auf meinem Blog lernst du die
Basics sowie zahlreiche Details zum Outdoor-L eben. Schnapp dir meine 35 einfach
I umsetzbaren Survival-Hacks, um ab morgen nicht mehr planlosim Wald zu stehen.
Lies mehr tber mich auf meiner “Uber mich”-Seite.

Besuche ihn auf seiner Website https://survival-kompass.de
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