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Die F.I.A.B. Mail (Freitag, 22.11.2024)

Edition: Freitag, 22.11.2024

Der Text hier ist die Aufzeichnung vom wöchentlichen Newsletter – der F.I.A.B. Mail von survival-
kompass.de

Howdy.

Während es draußen schon schneit und kälter wird, habe ich dir ein paar knisternde Geschichten und
feurige Tipps zusammengepackt.

Lass dich von meinen Erlebnissen inspirieren:

Wie eine Gruppe Kinder vom Feuer-Muffel zum Flammen-Flüsterer wurde ?
Meine faszinierende Zeitreise mit dem Feuerstein (ja, der ist älter als meine Oma!)
Die ultimative Feuerstahl-Empfehlung für alle, die gute Ausrüstung suchen
Ein Brot-Rezept, das dich garantiert nicht im Regen stehen lässt ?

Los geht's nach dem Plan:

Fertigkeit ? – Interessant ? – Ausrüstung ? – Bild ??

Fertigkeit:

"Herr Martin, schauen Sie mal!"

Stolz präsentierte mir die Gruppe ihren perfekt geschichteten Feueraufbau. Zunder unten, feine Stöckchen
darüber, dann die dickeren Äste – alles genau so, wie wir es in den letzten Wochen geübt hatten.

Ich sagte im September gleich am Anfang:

"Wir werden Feuer machen - aber ... ein Feuer, welches qualmt, ist ein schlechtes Feuer."

Als ich vor einigen Wochen mit den zwölf Fünft-/Sechstklässlern startete, sahen ihre ersten Versuche
noch ganz anders aus.

Da landeten dicke Äste direkt auf dem Zunder, Dinge die nicht gut brennen wurden hineingeschmissen,
und die Ungeduld war größer als die Flammen. ?

Doch Woche für Woche wuchs nicht nur ihr Verständnis, sondern auch ihre Begeisterung.

Aus "Muss das sein?" wurde "Dürfen wir heute wieder Feuer machen? Kochen wir wieder heute?"

Tim, der anfangs noch skeptisch die Stirn runzelte, wenn sein Feuer nicht sofort Flammen schlug, hatte
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mittlerweile die Geduld eines Zen-Meisters.

"Erst der feine Zunder, dann gaaaanz vorsichtig pusten", erklärte er seinem Banknachbarn Jonas.

Und Mira, die sich anfangs nicht mal traute, ein Streichholz anzuzünden, baute schon selbstbewusster ihre
Konstruktion auf. "Das ist wie ein kleines Haus", erklärte sie, "erst das Fundament, dann die Wände,
dann das Dach."

Diesen Mittwoch war wieder solch ein Tag. Würden sie sich an alles erinnern?

An die kleinen Tricks, die wir besprochen hatten? An die Bedeutung des Aufbaus und wie das mit dem
Feuerstahl klappt?

Und dann ging es los: Sie bauten auf. Halfen sich gegenseitig. Gaben Tipps. Teilten ihre Erfahrungen.

"Denk an die Luftlöcher!", rief Sarah zu Max rüber.

"Die ersten dünnen Zweige müssen wirklich dünn sein!", erinnerte Ben seine Nachbarin.

Dann die Geschichte mit dem Feuerstahl: Es dauerte zwar, aber sie schafften es!

https://survival-kompass.de
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Als die ersten Flammen aufstiegen, war der Stolz in ihren Gesichtern unbezahlbar. Das war nicht einfach
nur ein brennender Holzhaufen – das war ihr eigener Erfolg.

Am Ende des Tages brannte unser Feuer. Sogar ohne Qualm.

Und während wir zusammensaßen und auf die Flammen schauten, wurde mir klar: Hier ging es um viel
mehr als nur ums Feuermachen.

Diese Kinder hatten etwas mehr gelernt zu:

dass Erfolg aus Geduld entsteht
dass man aus Fehlern lernt
dass man gemeinsam oft mehr erreicht als alleine

Und vielleicht horchst du jetzt mal in dein inneres Kind:

Hast du Lust (d)ein Feuer zu entzünden?

Dann hier meine wichtigsten Ratgeber:

? 2 todsichere Tricks: Mit dem Feuerstahl ein Feuer machen

? Wie entzünde ich ein Feuer? [10 Schritte zum Erfolg]

? Meine 12 beliebtesten Aufbauformen (E-Book kaufbar)

Viel Spaß beim Lesen!

https://survival-kompass.de/feuerstahl-feuer-machen-anleitung/
https://survival-kompass.de/perfektes-feuer/
https://survival-kompass.de/ebook/feuer-12-beliebte-aufbauformen/
https://survival-kompass.de
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Interessant:

Kennst du das Gefühl, wenn die Zeit stillzustehen scheint und du völlig in einem Moment versunken bist?

Einmal war ich damit beschäftigt, eines der ältesten Werkzeuge der Menschheit kennenzulernen: den
Feuerstein.

Was für ein Abenteuer!

Da wurde mir klar:

diese Steine sind Millionen von Jahren alt
diese Steine waren essenziell für die Menschheit

Es sind nicht nur irgendwelche Steine. Es ist Geschichte.

Ich habe meine eigenen Pfeilspitzen, Speerspitzen und Schneidwerkzeuge hergestellt! ?

Ein unglaubliches Gefühl, selbst etwas so Ursprüngliches zu schaffen.

Du bist neugierig, wie das Ganze aussah?

Hier schon mal eine Vorschau:

Meine hergestellten Schätze aus Feuerstein und Obsidian

Weitere Bilder habe ich in den Ratgeber zum Feuerstein gepackt.

Lass uns zusammen die Geheimnisse und Techniken unserer Vorfahren entdecken und die Magie der
Natur erleben.

? Klick hier und tauche mit mir in die faszinierende Welt des Feuersteins ein! ?

https://survival-kompass.de/feuerstein/
https://survival-kompass.de
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Ausrüstung:

Du hast jetzt Lust, Feuer mit dem Feuerstahl zu machen?

Aber welchen Feuerstahl nutzen?

Da kann ich dir helfen. Ich habe nämlich schon so einige davon in den Händen gehabt.

Der beste Feuerstahl (Test, Kaufratgeber und Vergleich 2024)

Und ja, es gibt Modelle, die wirklich schlecht sind.

Und dann wundern sich viele, warum es so schwer ist.

Ein guter Feuerstahl kann hier massiv unterstützen.

Und ich empfehle fast immer die Feuerstähle von Light My Fire. Die Scout oder Army Version.

Daher hier entlang, wenn es dich packt:

? Der beste Feuerstahl (Test, Kaufratgeber und Vergleich 2024)

Bild:

Ich liebe dieses Brot.

Am Anfang mit Kindergruppen habe ich oft Stockbrot gemacht (hier mein Ratgeber dazu).

https://survival-kompass.de/produkt-reviews/light-my-fire-feuerstahl-outdoor-scout-review/
https://survival-kompass.de/produkt-reviews/light-my-fire-feuerstahl-review/
https://survival-kompass.de/der-beste-feuerstahl/
https://survival-kompass.de/stockbrot/
https://survival-kompass.de
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Aber das habe ich bald geändert.

Meine Kinder rannten nach 5 Minuten weg und ich hatte 3 Stöcke in der Hand.

Wenn ich heute mit Menschen draußen bin, mache ich kleine Brote.

Auf dem Grill, auf einem Stein oder in der Glut.

Wie auch diesen Mittwoch am Nachmittag in der Schule.

Die Kinder konnten gar nicht genug davon bekommen. ?

Willst du wissen, wie einfach und entspannt das funktioniert?

? Hier kommst du zum Rezept

Bleib neugierig und lass dein inneres Feuer brennen! Bis zum nächsten Mal, wenn wir uns wieder am
digitalen Lagerfeuer treffen. ?

Wilde Grüße, Martin

PS:

Ab sofort kannst du dich wieder bei Wildniswind anmelden!

Vom 15.11. bis 08.12.2024 kannst du dich für den Winterclan 2025 des Online-Lehrgangs für
Wildnispädagogik & Naturmentoring anmelden!

Hier der Link zu Wildniswind.

https://survival-kompass.de/rezept/bannockbrot/
https://survival-kompass.de/rezept/bannockbrot/
https://wildniswind.de/lehrgang-wildnispaedagogik-naturmentoring/
https://survival-kompass.de
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(Dieser Lehrgang harmoniert auch fantastisch mit meinem Wildimpuls-Fernkurs ?)

Über den Autor des Ratgebers

Martin Gebhardt

Hey, ich bin Martin und ich bin Wildnis-Mentor. Auf meinem Blog lernst du die
Basics sowie zahlreiche Details zum Outdoor-Leben. Schnapp dir meine 35 einfach
umsetzbaren Survival-Hacks, um ab morgen nicht mehr planlos im Wald zu stehen.
Lies mehr über mich auf meiner “Über mich”-Seite.

Besuche ihn auf seiner Website https://survival-kompass.de

https://survival-kompass.de/hacks/
https://survival-kompass.de/hacks/
https://survival-kompass.de/ueber-uns/
https://survival-kompass.de
https://survival-kompass.de

