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Die F.I.A.B. Mail (Freitag, 23.01.2026)

Edition: Freitag, 23.01.2026

Der Text hier ist die Aufzeichnung vom wöchentlichen Newsletter – der F.I.A.B. Mail von survival-
kompass.de

Howdy.

Bevor wir gleich durchs Unterholz streifen, eine kurze Herzensangelegenheit:

Wenn dir dieser Newsletter gefällt und du das „wilde Wissen" supporten willst, schau doch mal auf
meinem Steady-Kanal vorbei.

Dort gibt's als Dankeschön nicht nur gutes Karma, sondern jeden Mittwoch mein Audiobook „Gedanken
aus der Wildnis" direkt auf die Ohren. Ist quasi wie Lagerfeuer zum Mitnehmen.

? [Hier geht's zum Kanal & Hörstoff]

Und jetzt? Ärmel hochkrempeln!

Heute retten wir dein Schnitzprojekt vor dem Scheitern, entzünden ein Feuer im Schnee (ohne Pfütze!)
und übersetzen Fachchinesisch im Messerladen.

Los geht's mit diesem Plan:

Fertigkeit ?
Interessant ?
Ausrüstung ?
Bild ??

Fertigkeit:

"Kannst du. Wird nur anstrengend."

Das waren meine Worte.

Die Teilnehmerin stand da, Ast in der Hand, voller Vorfreude.

"Kann ich daraus einen Löffel schnitzen?"

Eiche. Knochenhart. Ich sah schon, wie sie in drei Stunden dasitzt, schwitzt, sich müht – und am Ende
frustriert ist.

Sie lachte. "Na gut, dann zeig mir was Besseres."

https://steady.page/de/survivalkompass/about
https://survival-kompass.de
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Und da wurde mir klar, Martin: Das ist Wissen, das fehlt.

Nicht weil es kompliziert wäre.
Sondern weil es nur noch wenige weitergeben.

Du stehst im Wald. Ein Kind hält dir einen Stock hin.

"Daraus machen wir ein Schwert!"

Dünne Fichte? Bricht nach wenigen Schwüngen.
Hasel? Perfekt. Biegsam, stabil, hält ewig.

Oder du willst ein Feuer, das wärmt.
Nimmst du Pappel? Brennt schnell ab, wenig Glut.
Hättest du Buche genommen – lange, gleichmäßige Glut.

Dieses Wissen? Das ist dein Kompass.

Es entscheidet, ob dein Schnitzprojekt Freude macht oder Frust.
Ob dein Feuer lodert oder nur glimmt.
Ob dein Werkzeugstiel hält oder nach drei Wochen bricht.

14 Holzarten und was du damit machen kannst – ein Kompass für draußen

Und weißt du was? Ich hab dir genau das zusammengestellt.

Von Linde (so weich, dass selbst ein stumpfes Messer noch Späne macht) bis Buche (für Generationen).
Von Fichte (perfekt als Bauholz) bis Esche (der beste Axtstiel).

Mit Standort. Mit Verwendung. Mit Entscheidungshilfe.

Hier ist dein Holz-Kompass:

https://survival-kompass.de
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? 14 Holzarten und was du damit machen kannst

Vielleicht schaust du beim nächsten Waldspaziergang mal genauer hin.

Interessant:

Letzten Winter. Teilnehmer, voller Motivation.

"Ich mach uns jetzt ein Feuer!"

Fünf Minuten später: Rauch. Pfütze. Frustration.

Das Problem? Nicht nur der Schnee.

Sondern drei Dinge, die viele nicht auf dem Schirm haben (und zu lösen sind).

Ich hab dir die drei größten Fehler in diesem kurzen Video zusammengefasst – damit dein Feuer beim
nächsten Schnee brennt, statt zu ertrinken.

Hier noch mal die Links zum Video:

? YouTube
? Instagram

Lass gerne einen Daumen/Like da, wenn es dir geholfen hat.

Ausrüstung:

„Das ist ein Full Tang, Scandi-Schliff, 1095er Kohlenstoffstahl."

Da stand ich nun im Laden vor Jahren. Nickte höflich dem Verkäufer zu. Und dachte nur: „Bitte was?"

Kennst du das, Martin? Du willst einfach nur ein Messer, das funktioniert – und wirst stattdessen mit
Vokabeln beworfen, bis du dich fühlst, als müsstest du erst Metallurgie studieren.

Ich habe früher genau deshalb Lehrgeld bezahlt. Habe genickt, gekauft – und mich draußen geärgert, weil
das „Profi-Teil" für meine Zwecke vollkommen unbrauchbar war.

Damit dir das nicht passiert, habe ich mal aufgeräumt. Schluss mit dem Fachchinesisch.

https://survival-kompass.de/holzarten-verwendung-wildnis/
https://youtube.com/shorts/-guXsFCCA60
https://www.instagram.com/p/DTlLQKKjBEq/
https://survival-kompass.de
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full tang messer konstruktion querschnitt

Hier ist die ehrliche Übersetzung für die Begriffe, die wirklich entscheiden, ob dein Messer ewig hält
oder beim ersten Ast bricht.

? Hier geht's zum Messer-Spickzettel: Full Tang & Co. einfach erklärt

Bild:

Letzten Mittwoch in der Lernzeit passierte etwas Spannendes: Es wurde plötzlich ganz ruhig.

Nicht, weil ich es verlangt habe – sondern weil wir die Hände in der Erde hatten.

Schau dir mal diese Schale an, die eine Schülerin geformt hat. Ich finde, man sieht ihr die Konzentration
richtig an:

https://survival-kompass.de/messer-glossar/
https://survival-kompass.de
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Ich habe die Zeit genutzt, um an meinen eigenen Projekten weiterzuarbeiten – zwei Schalen sind fertig
geworden (und am Abend davor der Lederbeutel).

https://survival-kompass.de
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Es tut einfach gut, am Ende des Tages etwas in der Hand zu halten, das du erschaffen hast.

Falls du am Wochenende auch mal den Kopf ausschalten willst – hier sind die Anleitungen dafür:

? [Lederbeutel selber machen]

? [Wie du Lehm findest und aufbereitest]

PS: Es muss nicht perfekt werden – es muss nur von dir sein.

Ich hoffe, dieser Streifzug durch die wilde Welt hat dich inspiriert und mit nützlichem Wissen
ausgestattet.

Bleib neugierig, wild und naturverbunden – und denk dran: Manchmal sind die besten Geschichten die,

https://survival-kompass.de/lederbeutel-selbst-herstellen/
https://survival-kompass.de/lehm-finden-aufbereiten-und-verwenden-zum-toepfern/
https://survival-kompass.de
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die nach Rauch riechen und Spuren hinterlassen!

In wilder Verbundenheit,
Martin

Über den Autor des Ratgebers

Martin Gebhardt

Hey, ich bin Martin und ich bin Wildnis-Mentor. Auf meinem Blog lernst du die
Basics sowie zahlreiche Details zum Outdoor-Leben. Schnapp dir meine 35 einfach
umsetzbaren Survival-Hacks, um ab morgen nicht mehr planlos im Wald zu stehen.
Lies mehr über mich auf meiner “Über mich”-Seite.

Besuche ihn auf seiner Website https://survival-kompass.de

https://survival-kompass.de/hacks/
https://survival-kompass.de/hacks/
https://survival-kompass.de/ueber-uns/
https://survival-kompass.de
https://survival-kompass.de

